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CENTRO DE DETENCIÓN FEDERAL

OAKDALE, LOUISIANA

PROLOGO

Este manual se ha desarrollado para  informar a usted de la rutina diaria en el Centro de Detención

Federal, de Oakdale, Louisiana.  Su comprensión y acato a la siguiente información es esencial para su

adaptación en esta institución. La información en este manual esta sujeta a cambios pero no anula otras

emisiones y programas del sistema de Prisiones (BOP) u otra información suplementaria emitida por la

institución en memorandums operacionales.  

La misión del (FDC) esta estructurado hacia su preparación para regresar a su pais de origen u otro de

ser necesario, si no puede recuperar su libertad dentro de los Estados Unidos.  Su m isma iniciativa,

buena conducta y responsabilidad ayudaran directa y positivamente en su estancia en este centro de

detención.  El personal de esta institución hara todo y el esfuezo para proveerle y garantizarle seguridad y

protección en este medio ambiente.  Por ello, se espera que obedezca los reglamentos y regulaciones de

esta institución y que ademas mantenga una actitud positiva.   

El FDC es diferente de otras instituciones ya que solamente alberga personas con casos civiles del

Departamento de Inmigración y Naturalización (INS).  La estructura fisica de esta institución y su

población dictan las necesidades y se exige que el personal de internos observe estricto cumplimiento del

reglamento.  La mala conducta no sera tolerada y quien no obedesca el reglamento sera llevado a la

Unidad de Segregaciòn, mientras cumple con un tiempo de aislamiento.

La información contenida en este manual servira como un preciado recurso a su llegada a este centro y

para una futura referencia.  Su cooperación con el personal que dirige la institución y con sus otros

companeros internos contribuiran para un ambiente positivo y aceptable para todos dentro de esta

institución (FDC).

INTRODUCCIÓN

La información proporcionada en este manual esta designada para que se comprendan mejor las normas

de operación de esta instituciòn.  El programa de Admision Y Orientación (A&O) esta disenado para

asesorarlo con sus expectativas y oportunidades a su llegada, ya que como interno recien admitido

anhelara familiarizarse lo antes posible con las reglas de la instituciòn.  Todo nuevo interno debera

presentarse cuando sea llamado para atender el programa de A&O que se llevara en la capilla de la

instituciòn.

INMIGRATION AND CUSTOMS ENFORCEMENT (ICE)

La mayoria de ustedes se encuentran en el Centro de Detencion Federal (FDC) bajo las guias que rigen

el sistema de prisiones, porque no son ciudadanos de los Estados Unidos y fueron detenidos por el

Departamento de Inmigración.  Algunos de ustedes estan completando su tiempo de sentencia y

aproximadamente estan dentro de los ultimos seis (6) meses.  Esta información se le provee para que

usted tenga un conocimiento basico, y comprenda lo que le espera durante su detención.  Muchos han

venido de diferentes lugares de los Estados Unidos, esto es porque de donde ustedes vinieron no tienen



2

el espacio adecuado para su alojamiento, ni disponibilidad de Jueces de Inmigración.  El FDC es una

instituciòn con acceso para los oficiales del Departamento de Inmigración y para los oficiales de la Oficina

Ejecutiva de Revision Inmigratoria (EOIR).

Las funciones del ICE es de efectuar las audiencias Imigratorias para resolver su situaciòn lo mas pronto

posible.  Para algunos, la documentación y audiencia ante un Juez pueden ser finalizados en, o durante

un mes despues de su llegada; sin embargo muchos tendran casos mas complicados y su estancia en

este Centro de Detención puede durar varios meses.

Todos ustedes pasaran por estos procedimientos basicos:

1. Entrevista con el funcionario de deportación.  Preguntas relacionadas sobre su caso se

 haran durante la entrevista.

2. Procedimientos y documentación para deportación antes de comparecer ante un Juez de

Inmigración.

3. Audiencia ante el Juez de Inmigración que ordenara su deportación o su libertad.

4. Usted tiene derecho de apelar o aceptar la decisión del Juez de Inmigración.

El Departamento de Inmigración hara lo siguiente: 

1. Solicitara al consulado de su pais documentos de viaje para cuando usted sea deportado.

2. Despues de obtener la documentación de viaje, su caso sera remitido al departamento

de viajes del INS, para que puedan programar su vuelo con la aerolinea.

El vuelo de salida hacia  su pais pude ser retrasado o aplazado por diferentes motivos, se citan algunos:

a) mal tiempo, b) epidemias, c) condiciones adversas en el pais de destino, etc.

A los internos que van a ser deportados se les limitara en propiedades para llevar en el viaje de regreso a

su pais.  No se le permitira llevar mas de lo que pueda acomodar en una caja de carton, cuyas medidas

son 12 pulgadas de alto, 15 pulgadas de ancho y 18 pulgadas de largo. El resto de su propiedad sera

enviada por correo a su domicilio y usted sera responsible del costo.  FDC Oakdale, no puede proveer

almacenamiento para la propiedad de los internos excepciòn hecha de prendas de vestir que usara al

ponerlo en libertad.  Cuando el detenido no tenga domicilio para enviar sus pertenencias, estas seran

dispuestas siguiendo los reglamentos del Buro de Prisones (BOP).

El Servicio de Inmigación y Natualización localizado en Oakdale, Louisiana, informa que solo transportara

una cantidad limitada de cada detenido al momento de su viaje.  La propiedad para transportar estara

limitada a lo siguiente:

  1. Una Biblia, Coran u otro libro con escritura religiosa.

  2. Reloj de Pulsera.

  3. Lentes/ante ojos recetados.

  4. Documentos legales de caso vigente.

  5. Correo personal, 5 cartas.

  6. Medicina recetada

  7. Diez fotografias

  8. Medalla religiosa

  9. Un par de zapatos
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10. Dinero y/o documentos negociables

11. Anillo matrimonial sin piedras preciosas

Al interno se le permitira comprar articulos en la tienda, mientras radique en FDC.  Pero antes de que sea

transferido a la custodia de Inmigración (INS) debera remitir por el servicio de correo todos aquellos

articulos no autorizados.  Si lo desea los puede donar o destruir.  Cuando elija  enviar por el servicio de

correo los articulos en exceso, se debera llenar una autorizaciòn para enviarlos por intermedio de su

Consejero (Counselor) utilizando la forma BP-329.  Los gastos del envio seran por cuenta y

resposabilidad del detenido.  Luego de que el interno sea transferido a la custodia de BICE, toda

propiedad devuelta a la institución sera retenida por 30 dias.  Si en 30 dias usted no la ha reclamado, tal

propiedad sera considerada abandonada y se destruira segun reglamentos del BOP. 

INFORMACIÓN DE LA UNIDAD DE VIVIENDA

Entrevista al Ingresar

A su llegada se le proveera con una copia del folleto de las reglas y regulaciones de la instituciòn.  Este

folleto le dara información de sus derechosv y responsabilidades; como tambien de las acciones

prohibidas y escala de los procedimientos disciplinarios aplicados por la institución.

Durante las dos (2)  primeras semanas de su llegada a esta institución se le llamara para que asista al

programa de Administración y Orientación (A&O).  Cuando usted este en el programa, obtendra

conocimientos de los servicios, normas y procedimientos con respecto a inmigración (BICE) y a la

instituciòn.

Clasificación de Personal

El personal de las unidades consiste de; un Gerente de Unidad, Consejeros, Funcionarios de la Unidad y

Secretarias.  La oficina del personal esta localizada en las unidades de albergue, esto hace que el

personal este mas accesible para el detenido.

Reuniones del Personal

El Personal Administrativo tiene y convoca las reuniones mensualmente. Estas reuniones se hacen para

comunicarle al detenido acerca de las nuevas normas y procedimientos de la Unidad. Tambien para

obtener opiniones y sugerencias por parte de la poblaciòn.

Sanitación

Es la responsabilidad del interno revisar su area de vivienda (cuarto) inmediatamente despues que le sea

asignada.  Debera informar sobre algun dano o irregularidad al oficial o al consejero para que sea

corregida, se le hara financieramente responsable por danos que usted cause a su vivienda.  Usted tiene

la responsabilidad de tender su cama de acuerdo con las regulaciones antes de irse a trabajar, esto

incluye los fines de semana y dias festivos.  Usted es responsable del aseo de su cuarto y debera barrer y

trapear diariamente el piso y asegurarse se vea limpio y organizado antes de salir a cualquier activdad

fuera de su lugar de vivienda.  Ademas los cuartos estan dotados de armarios o gabinetes que deberan

permanecer limpios y organizados adentro. Ningun cartel o anuncio puede ser puesto por fuera de los
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armarios, en cambioi se deben utilizar las pizarras para tal fin donde solo se podra usar tachuelas

(chinches) o grapas para adherir las fotografias y litografias que en ningun momento pueden ser

crudamente pornograficas.  

La pasta dental, cepillo de dientes, peines, rastrillos de afeitar, jabon y en ocassiones shampoo son

suministrados por la institucion y estan disponibles en la oficina del oficial a cargo.

Limitaciones de Propiedades Personales

La propiedad personal para el detenido o interno se limitara por razones de seguridad e higiene y ademas

para evitar que tenga exceso de propiedad personal en su poder.  

El espacio disponible para cada detenido consta de un armario o gabinete individual. Los candados para

proteger sus pertenencias pueden comprarse en la tienda.  Es muy importante que no aguarde bajo su

cama pertenencias que sean diferentes a sus tipos de zapatos, incluidos los que utiliza cuando va a

banarse.  El calzado autorizado esta limitado: Un par de zapatos con punta de acero, un par de zapatos

recreativos y un par de sandalias para bano.  Todo calzado se pondra bajo la cama y bien acomodados.

LA ROPA DE CIVIL DE CUALQUIER TIPO NO ESTA AUTORIZADA EN ESTA INSTITUCIÓN. 

Articulos de Comisaria

En la compra de articulos de la tienda se autorizaraolamente lo que pueda acomodar dentro del armario o

gabinete.  Solo tiene  una oportunidad de compra por semana  para abastecerse de sus necesidades.  No

puede poseer mas de 20 paquetes de cigarrillos y no mas de $290 de valor en articulos comprados.  En

ningun momento puede llevar consigo mas de dos (2) paquetes de cigarrillos, excepto hecha al regresar

de su compra en la tienda.

Documentos Legales

Al interno se le permite mantener toda la documentación legal que sea necesaria para sus acciones

legales y que esten en vigencia. Siempre y cuando tal documentación sea aguarda en su armario.

Cualquier pregunta concerniente a exceso de documentación legal debera ser consultada con el

Consejero de la Unidad.

Almacenamiento de Alimentos

Latas o envases de productos alimenticios que sean destapados deberan ser consumidos

inmediatamente.  No se admitira residuos, ya que son causantes de riesgos a la salud.  Arroje a la basura

las latas y envases vacios, no reutilice estos articulos para tomar agua o preparar otros alimentos.

Alimentos traidos de la cocina o area del comedor por ningun motivo seran aceptados en la Unidad, estos

seran catalogados como contrabando.

Cartas, Libros, Fotografias, Periodico y Revistas
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Un total de (2) revistas y (2) periodicos pueden ser guardados en su cuarto.  Recortes de periodicos y

revistas solamente dentro del gabinete o armario.  Los periodicos solamente los puede retener por 5 dias

y deben ser recibidos directamente del publicitario inmediatamente despues de ser editados.

Radios y Relojes

El detenido o interno no puede poseer mas de una radio tipo walkman con audifonos y que no tenga un

precio mayor de 100 dolares.  Ademas tiene que tener prueba de propiedad mediante el formulario BP-

383 o recibo de compra en la tienda de esta u otra institución federal.  El detenido tendra que remitir a

casa su reloj o radio en caso de que quiera obtener otro.  Grabadoras y radios de cassette no estan

autorizados.

Joyas, Medallas y Articulos Religiosos

Anillos de matrimonio sencillos y sin piedras preciosas estan permitidos.  Articulos religiosos como

medallas, biblias y otros que no tengan un valor individual mayor a 100 dolares pueden estar en poder del

detenido mediante la aprobación del Capellan.  El interno firmara la forma BP-383 declarando el valor de

estos articulos al recibirlos.  Las medallas religiosas no deberan exhibirse al usarse.

Reglamentos para Mantenimiento de su Cuarto

El interno es totamente responsable de su cuarto y por cualquier contrabando encontrado en el.  Su

cuarto tiene que estar limpio y listo para ser inspeccionado antes de las 7:30 a.m. de la manana y debe

mantenerse limpio a toda hora.  Durante los dias de trabajo regular usted tiene que vestirse con la ropa

dada por la institución.  Si usted entra a trabajar tarde o tiene un dia de descanso puede dormir tarde,

pero su cuarto debe estar listo para inspección antes de las 7:30 a.m. de la manana.  Se le permitira

acostarse para dormir sobre su cama, siempre y cuando su cama permanezca tendida y debidamente

organizada para ser observada por los inspectores de limpieza cuando ellos lo dispongan.  Puede cubrir

su cuerpo con una sabana mientras duerme y la cama debera ser organizada nuevamente antes de salir

de su cuarto.  

Los pisos deberan ser limpiados diariamente.

Puede tener 2 porta-retratos para sus fotografias, estos no deben ser hechos por usted mismo.  Las

fotografias y litografias pornograficas no deberan exhibirse, tiene que mantenerlas dentro de su

armario.  Los calendarios tambien tienen que estar guardados y no exhibidos colgando de su gabinete o

otra parte.  

Cajas de carton vacias no estan autorizadas dentro de los cuartos.  

Sabanas y fundas seran cambiadas de acuerdo al horario de lavanderia.

El detenido debe revisar el boletin de la Unidad 2 veces por dia, aconsejable por la manana y en la noche

para enterarse de citas y otra informaciones  importantes.  Llamadas (Call-Outs) se deben atender el dia y

a la hora exacta porque generalmente son citas que requieren su presencia en un lugar previamente

indicado.  En caso de no asistir resultara en acciòn disciplinaria en su contra.
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Los conserjes (orderlies) son las personas encargadas de la limpieza de la Unidad, trabajan 35 horas

semanales siendo responsables de la limpieza General de la Unidad.  Mas hacemos  un llamado especial

a todos para que con su colaboración ayude a mantener limpias las areas comunes dentro de las

Unidades.  La basura sera levantada y tirada antes de las 7:30 a.m. cada dia.

Las duchas estan disponibles a diario pero usted no puede bañarse durante la cuenta oficial.

El Horario de las duchas es:

6:30 a.m. a   7:30 a.m. 

9:30 a.m. a 11:00 p.m.

Los fines de semana y dias festivos se podra bañar a cualquier hora.

El servicio de telefono esta disponible desde las 6:00 a.m. hasta las 11:30 p.m., pero no es permitido

hacer llamadas telefonicas las horas destinadas a los conteos de los detenidos.  Los telefonos estaran al

servicio de los internos durante las noches largas de televisión en los fines de semana y dias festivios

federales.  Deberan limitarse en sus llamadas para que otros detenidos tengan acceso al servicio

telefonico. 

El horario de silencio en la Unidad sera desde las 9:30 p.m. (En la noche) hasta las 6:30 a.m.  A cualquier

hora de dia o de noche cerca a los telefonos no se permitiran ruidos y conversaciones en voz alta que

perturben a los usuarios del servicio telefonico.

Los internos que aun esten viendo televisión a la hora de ser encerrados en sus habitaciones, antes de

salir de la sala deberan limpiarla y organizarla.

Asignaciones de Trabajo

Todo detenido se le espera que trabaje regularmente.  La mayoria de los trabajos estan controlados por

medio de sistema de pago, de acuerdo a su rendimiento.  Empleados de la Unidad aprueban los cambios

de trabajo.  El detenido debera mirar el tablero de información diariamente, para informarse de los

cambios de trabajo que hay en la Unidad.  

Los trabajos de mantenimiento de la institución son usualmente los que al detenido se le asignan.  Estos

trabajos son:  Departamento de Servicio del alimentación (comedor y cocina), ordenanza de la Unidad,

Recreaciòn, Educaciòn, Biblioteca Legal, etc.  Tambien existen algunas posiciones de tutoria en

Educaciòn y como asistentes en la Biblioteca Legal.

Los detenidos, pueden renunciar la asignación de trabajo.  Sin embargo, el acceso a las actividades

institucionales sera restingida hasta despues de las 4:00 p.m. esto no aplica a las comidas, servicios de

salud, visitas, biblioteca legal.  Si tiene preguntas, discutir las mismas con el consejero asignado.

Actividades de Consejeria

Hay varias opciones para los detenidos que tienen problemas personales y desean ayuda en resolverlos.

La institución tiene personal profesional que esta entrenado en varios campos de siencias sociales; el

personal de cada Unidad esta disponible para sesiones de consejo informal.  Adicionalmente, el personal



7

de sicologia lleva acabo los siguientes programas:  Programa de Educaciòn contra la droga de 40 horas;

Educacion Sicologia de apoyo en grupo y cada grupo se reune semanalmente.

Notario Publico

Bajo la provision de 18 USC 4004, el gerente del caso y algun otro miembro del personal de la Unidad

estan  autorizados para notarizar algunos documentos.  Un cambio reciente en la ley, permite para efecto

de una declaración que todo documento que el detenido firme estipule que es "correcto y verdadero, bajo

pena de perjurio" esta declaración sera suficiente en los juzgados y otras agencias federales, a menos

que especifiquen clara y directamente que se haga de otra forma.  Algunos estados no aceptan

notarizaciones del gobierno para transacciones de bienes y raices, venta de automobiles, etc.  En estos

casos, es necesario ponerse en contacto con el personal de la institución para que lo ayuden a buscar los

servicios de un notario publico que tenga licencia vigente.

Libertad de Información/Acta Privada de 1974

El acta de privacidad del 1974, prohibe proporcionar a tercera personas información que se tenga en los

archivos de la agencia, sin solicitud por escrito o sin previo consentim iento escrito de la persona a quien

los documentos pertenecen, excepto en situaciones especiales.  Toda solicitud para tener acceso a los

archivos de documentación sobre otra persona o archivos de la agencia que no pertenecen al solicitante

o solicitantes (incluyendo declaraciones de programas y funciónamientos memoranda) se procesara por

la libertad del acta de información 5 USC 552.  Tal solicitud debe ser enviada a la Agencia Federal de

Prisiones.  Federal Bureau of Prisons section Chief FOIA, 320 First Street, W ashington D.C. 20534.

Llamadas Legales no Monitoreadas

Los detenidos necesitan contactar su equipo de unidad para hacer una llamada privada a su abogado.

Llamadas de Emergencia Telefonicas 

En caso de una crisis familia (Ejemplo: Muerte en la familia, desastre natural, etc.), los presos seran

permitidos hacer llamadas de emergencias en un telefono monitoreado en el cuarto de conferencia de la

Unidad o en los Servicios Religiosos.

Cuentas de Ahorro

Cualquier detenido interesado en abrir una cuenta de ahorros debera contactar al equipo de Unidad para

obtener detalles.

SERVICIO DE ALIMENTACIÓN

El Departmento de Servicio de Alimentación provee nutritivas, abundantes y bien presentadas comidas

para todos en FDC Oakdale.  El menu sera anunciado en el tablero de la Unidad, igualmente a la entrada

del comedor.
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1. Toda comida servida en la linea de servicio sera puesta en una bandeja.

2.  Una comida alternativa vegetariana sera ofrecida si es pedida.

3. Solo un vaso de 20 oz.  Por persona sera llenado.  Su vaso puede ser repetido cuanta

veces sea necesario.

Presos/Detenidos asignados al Departamento del Servicio de Comida se le requiere trabajar 90 dias en

ese trabajo de FDC antes de requerir otro trabajo.

Presos/Detenidos asignados al Servicio de Comida se le dara la oportunidad para adquirir abilidades para

cuando salga.  Hay una variedad de trabajos disponibles en el Servicio de Comidad.  Preso/Detenido inte-

resado en trabajar, contacte al Consejero y mande una solicitud al personal del Servicio de Comida.

Reglas De Vestir Cuando Va Para El Comedor

De lunes a viernes, durante el desayuno y el almuerzo los detenidos tienen que vestir el uniforme

proporcionado por la institución, calzar cualquier tipo de zapatos y usar calcetines/medias.  La camisa

debidamente abotonada y metida por dentro del pantalon.  Las prendas para cubrir la cabeza no estan

autorizadas, a menos de que sean usadas por practica religiosa.  

Las sandalias solo se permitiran cuando existe prescripción medica.  El pantalon corto de tipo atletico, las

sudaderas atleticas limpias y presentables tambien pueden vestirse cuando va al comedor a buscar los

alimentos.  Esto es aplicable solo en los fines de semana, los dias festivos y despues de la cuenta de las

4:00 p.m. durante los dias de la semana.  

Ningun uniforme blanco de los que se usan para trabajar en la cocina y en el comedor pueden ser

utilizados en la area de recreaciòn.

Reglas del comedor

1. El detenido tendra que vestirse de acuerdo a las reglas.

2. Al terminar de comer debera llevar la bandeja al cuarto de lavado.

3. Por ningun motivo arrebate el turno de otros en la linea.

4. Ningun producto alimenticio o bebida que no sea servido en el comedor esta permitido.

Llevar comida al comedor no esta autorizado, la unica excepciòn es un frasco de salsa

picante comprado en la tienda (Comisaria).

COMISARIA

Los fondos de dinero que el detenido tiene son guardados por la institución en una cuenta corriente.  

El detenido solo puede gastar estos fondos en la tienda (Comisaria). 
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Cuando obtenga su libertad el saldo de el dinero que tiene en su cuenta se le dara o puede enviarlo a un

lugar designado.  Los detenidos pueden revisar el saldo de su cuenta utilizando el sistema telefonico

(ITS).

Al interno se le  permite gastar en articulos para abastecer sus necesidades, un maximo de $290 por

mes.  Cualquier cantidad de dinero en billetes o moneda que se encuentre en su posesiòn sera

confiscado y el detenido sera sometido a una acciòn disciplinaria.

Presos/Detenidos pueden comprar estampillas cada vez que hagan compras, pero se limita a poseer el

valor $23.40 en cualquier hora dada.

Ventas de la Tienda (Comisaria)

Usando el dígito pasado de su número del registro de cinco dígitos (el número que precede el guión), los

números pares harán compras el m iércoles y los números impares harán compras el jueves.  Por

ejemplo, el número subrayado en negrilla en el registro número 00001-000, indicaría un día de las

compras de la Comisaria de jueves (los números impares son 1.3.5.7.9; los números pares son 0,2,4,6,8).

Las ventas de la Comisaria se conducen a partir de la 11:00 a.m. que 11:45 p.m. e inmediatamente

después de la cuenta de 4:00 pm., hasta 6:00 p.m.  Si inmates/detainees tienen cualquier pregunta

referente al personal de oficina de negocio del comisario estará en la línea principal en el pasillo dinning

entre las horas de 11:00 mañana y 12:00 P.M.. para contestar a preguntas. Si usted tiene preguntas

referentes a su cuenta del comisario del interno, su consejero tiene acceso a esta información.

Cuando haya un cambio en el horario de la tienda, sera anunciado por intermedio de un memorandum.

La tienda estara cerrada por inventario la ultima semana de cada trimestre del año (Marzo-Junio-

Septiembre-Diciembre).  Un memorandum sera publicado con anticipación en los tableros de las

Unidades como recordatorio.  

Los precios de los articulos que se venden en la tienda son actualizados cada trimestre y son

comparativos con otras tiendas que funcionan en el sistema.  Es la responsabilidad de cada uno de

ustedes llenar y presentar su lista de compra.  A ninguno se le permitira comprar sin lista.  Suficientes

cantidades de listas de compra, son distribuidas en cada Unidad.

Las siguientes reglas son aplicables estrictamente por los oficiales que trabajan en la tienda.

1. Todas las ventas son finales.  No cambios.  No devoluciones.

2. Al finalizar su compra, cualquier reclamo tiene que hacerlo al oficial que efectuo la venta

e inmediatamente antes de retirarse de la ventanilla.

3. Articulos defectuosos y amparados por una garantia deberan ser menejados con la inter-

vención del consejero de su unidad, para ser enviados al manufacturador buscando su

reemplazo bajo la poliza de garantia.

4 Una lista con los articulos que desea comprar debera ser llenada, antes de entregarla en

la tienda.
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5. El balance/saldo de su cuenta corriente no sera informado en la tienda,  menos durante

los dias de ventas.

6. Los precios de los articulos que son vendidos en la tienda estan sujetos a cambio sin

previo aviso.

7. No esta permitido, beber, comer ni jugar mientras espera dentro de la Comisaria.

8. Chequee y revise los articulos comprados antes de alejarse de la tienda.  (Esto lo tiene

que hacer cuando aun esta dentro de la tienda).

Como Depositar Dinero En Su Cuenta

La oficina Federal de Prisiones opera un sitio centralizado para la colección y procesamiento de fondos

para los detenidos.  Todos los fondos enviados a los detenidos en FDC Oakdale deben ser enviados a la

caja localizada en la siguiente direcciòn:

Federal Bureau of Prisons

Nombre del Detenido

Numero del Detenido

Post Office Box 474701

Des Moines, Iowa  50947-0001

Por  favor notifique a toda persona que le envia fondos, que ellos deben enviar los mismos a la direcciòn

de arriba y que deben adherirse a las siguientes instrucciones:

1.  Instruya que NO incluyan cheques personales, cartas, fotos, o cualquier otro objecto

incluya solamente el instrumento negociable permitido.  La caja national de recepción de

fondos no puede enviar ningun objeto incluido junto con el instrumento negociable al

detenido.  Objeto de naturaleza personal deben ser enviados directamente a la institución

en donde el detenido esta alojado.

2. Mándeles que deban tener el nombre confiado del interno y colocar el número impreso en

los sobres, todas las órdenes de dinero, el Hacienda de ESTADOS UNIDOS, los cheques

del estado y del gobierno local y cualquier instrumento negociable extranjero pagados en

la moneda de ESTADOS UNIDOS.

3. Mándeles que su nombre y domicilio deban aparecer en la esquina superior de la mano

izquierda del sobre, asegureles de que sus fondos se pueden devolver en caso que no

puedan ser fijados a la cuenta de los internos.

Los fondos se pueden también enviar vía W estern Union Quick Collect.  Estos fondos serán fijados a su

cuenta en el plazo de cuatro horas sobre recibo por W estern Union.  El individuo que envía los fondos

puede enviar hasta $5.000.00.  La información se fija en los tablones de anuncios de la unidad de

cubierta que contornean cómo la familia y los amigos de un interno podrán enviar fondos adentro de una

oficina de W estern Union.
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PROCEDIMIENTO PARA LAS BOLSAS DE LA LAVANDERIA

Las bolsas de lavanderia tienen que depositarse en las carretas que se encuentran en cada Unidad para

tal fin.  Para asegurar un lavado apropiado y evitar perdida de ropa, tiene que amarrar bien la entrada de

la bolsa.  Las carretas con la ropa ya lavada son regresadas a las Unidades el mismo dia en que fueron

entregadas a la lavanderia.  Si tiene algun reclamo que hacer por la ropa que se le devolvio, vaya a la

lavanderia en horas de trabajo; para atender su reclamación.

Las bolsas con la ropa para lavar seran recogidas como sigue:

  

Lunes Ville Platte A y B Oberlin A

Martes Alexandria A y B Oberlin B

Jueves Ville Platte A y B Oberlin A

Viernes Alexandria A y B Oberlin B

Ropa Personal

Ropa personal autorizada por la institución, solo pueden ser entregada para el servicio de lavado los dias

Martes y Jueves de cada semana, entre las 6:00 a.m. y 7:30 a.m., para hacerlo tiene que presentar su

tarjeta de identificaciòn.  El personal de la lavanderia recibira las prendas de vestir y las anotara en un

libro; al mismo tiempo le entregaran un bolsa color amarillo distinguida con un numero que usted debera

recordar para poder reclamar su ropa personal al dia siguiente y tambien mediante plena identificación.

Zapatos Entregados por la Lavanderia

El detenido que tenga cualquier problema con los zapatos que la lavanderia le dio, puede notificarle a su

Supervisor de Trabajo.  El supervisor lo autorizara para que pase por la lavanderia despues de las 8:00

a.m. para hacer su reclamo.

Procedimientos Para Cambio de Sabanas Cobijas y Fundas  

Dos sabanas,una funda de almohada puede traer al lavadero cada miércoles a partir de la 5:45a.m. a

6:45 a.m. para el intercambio.  El ultimo miercoles de cada mes durante las 5:45 a.m . y 6:45 a.m.,

presos/detenidos deberan cargar sus cobijas para la lavanderia para el intercambio de una cobija limpia.  

Suministro de Ropa Para Detenidos

El suministro de ropa para detenidos, consistira de lo siguiente:

1 par de zapatos con punta de acero (si asignado a trabajo en detalle)

3 pares de pantalones blancos (para trabjadores de cocina o comedor sola mente)

3 camisas blancas

1 chamarra/chaqueta de invierno, cuando sea necesaria

4 pares de calcetines/medias

4 camisetas de manga corta
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3 toallas para secarse el cuerpo

3 pantalones khaki

1 bolsa para servicio de lavanderia

4 calzoncillos

2 toallas para lavado del cuerpo

3 camisas de khaki

1 bolsa para comisaria

Horario de la Lavanderia Cuando Hay Dias Festivos

Los dias de servicio y su horario seran hecho con una semana de anticipación, mediante anuncios que se

colocaran en los tableros de las Unidades.

Blancos De la Cocina De los Trabajadores Del Servicio De Alimento

Los trabajadores del servicio de alimento tienen oportunidades diarias para los blancos de la cocina del

servicio de alimento que se lavan cada día de la semana a partir de la 6:00 a.m. y 7:30 a.m.  Si un

inmate/detainee se quita del detalle del servicio de alimento, los blancos de la cocina se deben volver al

lavadero.

Intercambios de Ropa

Presos/Detenidos pueden intercambiar artículos de la ropa según lo determinado por el personal del

lavadero basado en daño o desgaste físico y el rasgón de la ropa o del apresto incorrecto.  El intercambio

que arropa se conduce el lunes y martes, entre las horas de 5:45 a.m. y 6:45 a.m. La ropa se intercambia

para la ropa limpia que puede ponerse, no siempre nueva.

SISTEMA TELEFONICO AL PRESO

Sistema II De Telfono Para El Preso (ITS II)

El servicio telefonico permite hacer llamadas locales y de larga distancia.  Estas pueden ser por cobrar a

quien acepta tal servicio, o para debitarlas a su cuenta con el sistema ITS.  El sistema telefonico tambien

permite hacer llamadas internacioinales pero estas seran pagadas por el detenido y se debitaran a su

cuenta.  El servicio telefonico es considerado como un privilegio y se le puede suspender cuando ocurre

una accion disciplinaria.  

Una cuenta ITS sera creada para cada interno dentro de un (1) día laborable después de su llegada.

Cuando se crea la cuenta ITS, la computadora ITS genera nueve (9) un número al azar del dígito PAC.

El número de PAC se asegura y se entrega al interno en su unidad.  El número de PAC es un número

único y no se puede dar a otro interno.  Cualquier interno que crea que se ha comprometido su número

de PAC (es decir, robado o perdido) debe notificar al personal de la unidad inmediatamente.  Los internos

tendran que pagar $5.00 si su número PAC es comprometido.

Los detenidos pueden obtener autorizaciòn de hasta treinta (30) numeros telefonicos, mediante solicitud

que presentara al consejero de su Unidad en el formulario distinguido con el numero BP-s505.052; el que
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tambien se utilizara para efectuar cambios de telefono en caso de ser necesario.  Cambios en su lista de

telefono seran admitidos hasta 3 veces por mes.  Los formularios de solicitud para la autorizaciòn de

telefonos deberan ser completamente llenados con letra y numeros legibles a fin de evitar retrasos

innecesarios.  Tendra que escribir los nombres completos de las personas que va llamar, relación familiar

o amistad, numero de telefono completo incluyendo el codigo del area.  Los números de teléfono que

usted desea que sea anunciado en español debe ser círculado al lado de la palabra español sombreados

adentro. 

Para trasladar fondos de su cuenta corriente establecida con la tienda de la institución a su cuenta

telefonica (ITS), el detenido puede hacerlo usando cualquier telefono equipado con el sistema ITS II.

Marque el 118 seguido por su numero clave o PAC number asignado, escuche con atenciòn lo que dicen

en la grabaciòn y siga el orden de occiones para que pueda llevar a buen term ino su transferencia de

fondos.  Terminado el proceso de los fondos, seran acreditados a su cuenta telefonica, estando listo para

disponibilidad inmediatamente.  Los traslados de fondos (dinero) tienen que hacerse en dolares

completos.  No existe cantidad maxima.  Sin embargo, todo dinero transferido a su cuenta telefonica, se

mantendra en esa cuenta hasta que el detenido sea puesto en libertad o transladado a otra institución.

Los fondos pueden ser trasladados a su cuenta telefonica despues de las 4:30 p.m. hasta el cierre de

operaciones del sistema a las 11:30 p.m. de lunes a viernes, sabado y domingo.  Tambien puede hacer

su traslado de fondos los sabado, domingo y dias festivos desde la hora que el sistema comienza sus

operaciones hasta su cierre, regularmente el horario es de 6:00 a.m. hasta las 11:30 p.m.  Las llamadas

telefónicas deben ser colocadas solamente de su unidad.

Investigaciones ITS del balance y el costo de cada llamada pueden ser comprobados marcando 118 y su

número de PAC de un teléfono ITS.  Su balance de la cuenta del la Comisaria se puede también revisar

en los teléfonos ITS, pero solamente durante en el tiempo especificado para las transferencias de los

fondos que conducen.

Las tarifas o costo de las llamadas por cobrar son establecidas por la empresa o compania telefonica.

Las llamadas por cobrar incluyen un cargo adicional, dicho cargo se incluira en la factura de servicio a

cobrar al titular o dueño del telefono.  Las llamadas por cobrar son extremadamente costosas si se

comparan con las llamadas regulares o sea las que usted paga y hace en forma directa.  Todas las

llamadas telefónicas del preso/detenido serán anunciadas a la persona que se le llame.  No se le

cobraran por el tiempo que el aviso este anunciado el mensaje.  La facturación no comenzará hasta que

la llamada sea aceptada en ambos debito y llamadas por cobrar.

Cuando usted utilize el ITS II por primera vez, usted debera decir su nombre.  A este tiempo, usted

debera decir su nombre claramente, esta grabación sera usada en todas sus llamadas telefonicas.

Generalmente, si alguien desea bloquear su llamada debera seguir la explicación que se proporciona en

el anuncio y esto requiere marcar el numero 77 en primera instancia y luego confirmarlo cuando la

operadora le pregunta por segunda vez.  Aunque el bloqueo haya ocurrido de forma erronea e

involuntaria para un telefono, ese telefono continuara boqueado hasta que la persona titular, dueña o

receptora se comunique por medio de carta con el Director de la Institución o con el Gerente de la Unidad

o el Consejero.  Despues de cancelado el bloqueo, el detenido puede reanudar sus llamadas a tal

telefono incluyendo una copia de la cuenta telefonica.

Todas las llamadas hechas por el interno utilizando el sistema telefonico ITS II, estan sujetas a escuchar

un mensaje previamente elaborado por el BOP.  Si usted necesita hacer una llamada a su abogado no

monitoriada, contacte a personal de la Unidad para asistencia.
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Notas Importantes:

1. Llamadas a telefonos con areas codificadas bajo 1-800, 1-900, 1-976, etc., no seran autorizadas.

2. Listas de tarifas telefonicas del sistema ITS, las encontrara en los tableros destinados para los

anuncios en el Departamento de Educación y en las Unidades.  Las tarifas son las mismas en la

nación.

3. El detenido solo puede hacer sus llamadas telefonicas desde su Unidad de hacerlo desde otra

estara expuesto a acción disciplinaria.

4. Llamadas telefonicas que requieren inter-conectar tres (3) telefonos entre si (three-way telephone

calls), no estan permitidas.  Detenidos que sean sorprendidos haciendo este tipo de llamadas,

seran sometidos a acción disciplinaria.

5. Cuando por primera vez usted utilice el sistema telefonio ITS II, sera instuido para decir su

nombre despues del tono.  Al sonar este usted dira su nombre claramente, ya que la grabación

sera utilizada para anunciar sus futuras llamadas telefonicas.

6. Todas las llamadas telefonicas que usted haga por el sistema ITS II son sometidas a ser

monitoriadas entre otros podran escuchar sus conversaciones y grabarlas.  Si usted necesita

hacer a su abogado una llamada donde no sea escuchada ni grabada su conversación, obtenga

permiso por parte del consejero de la Unidad.

7. Todas las llamadas tienen un limite de 15 minutos, un espacio de 30 minutos entre cada llamada.

Esto permitira a otros el uso del telefono; evitandose asi monopolizaciones y abusos por

determinados individuos dentro del sistema de prisiones.

8. Cada detenido tiene un limite de 300 minutos por mes para sus llamadas telefonicas.  Su limite

sera ampliado a 400 minutos durante Noviembre y Diciembre de cada año.

El saldo (balance) de su cuenta telefonica (ITS II), se puede averiguar desde un telefono marcando el

numero 118 para ingresar al sistema y luego su numero clave (PAC number) cuando es solicitado por la

operadora o grabación, que inmediatamente le recitara el total de opciones en el menu.  A usted le

correspondera elegir el de su conveniencia.  En este ejemplo usted debe presionar la tecla con el numero

uno (1), ya que usted desea saber el balance de su cuenta telefonica conocida como ITS.  La lista de

opciones esta grabada en ingles y es dictada como sigue:

Press one (1) for your ITS account balance (balance de su cuenta telefonica)

Press two (2) for your commissary account balance (balance de su cuenta comisaria)

Press three (3) to transfer funds from your commissary account to your ITS account (para

transferir dinero de la cuenta comisaria a la cuenta telefonica)

Press four (4) for cost of your last call (costo de su ultima llamada)

Press five (5) for number of minutes remaining (balance de minutos restantes)

Press six (6) for number of calls remaining (balance de llamadas restantes)

El saldo (balance) de su cuenta corriente con la tienda solamente puede averiguarse cinendose al horario

en que puede hacer traslado de fondos.  Cuando usted necesite trasladar fondos de su cuenta comisaria

a su cuenta telefonica (ITS), antes debera ingresar al sistema marcando el numero 118 y despues de la

orden de la operadora su numero clave, siguiendo lo dicho por la operadora:  (a) tiene que presionar la

tecla que exhibe el numero 3, (b) luego indicar la suma que desea transferir,  Ejemplo:  para $5 dolares,

debera presionar las teclas distinguidas con los numeros 5, (c) seguido presione la tecla indicativa del

singno # que en ingles es denominado pound y cuya pronunciaciòn es paund y (d) La operadora le

solicitara que presione la tecla con el numero uno (1), para confirmar la transacciòn.  Nota:  La traducción
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de la palabra tecla al idioma ingles es key y su pronunciaciòn es Ki como en kilometro o qui como en

quince.

Su cuenta telefonica ITS II sera trasladada con usted, cuando va para otra institución del BOP.

Inmediatamente podra hacer llamadas por cobrar, utilizando su numero clave o PAC number.  

Los detenidos que violen los reglamentos establecidos para el servicio de telefonos o quienes

demuestran inhabilidad y carecen de buena voluntad para comportarse apropiadamente con miembros de

la comunidad o quienes utilicen el servicio telefonico para comprometerse en actividades criminales o

para violar otras regulaciones de la institución, seran sometidos a acciòn disciplinaria que posiblemente

incluye restricción del privilegio para utilizar el servicio de telefono.

Cualquier pregunta o inquietud que usted tenga respecto a su servicio telefonico ITS II puede ser dirigida

o comentada a su consejero, quien se pondra en contacto con el personal de ITS o puede enviar su

inquietud escrita en un formulario a un miembro del personal de ITS.

PROCEDIMIENTOS DE SEGURIDAD Y SERVICIOS DE CORRECCIÓN

Cuentas

Una de las primeras realidades de la vida institucional de este centro, es el conteo riguroso, exacto y

seguro de los detenidos.  Es necesario que el personal cuente a los detenidos en forma regular.  Durante

una cuenta, se espera que los detenidos esten silenciosos en sus celdas hasta que se anuncie que la

cuenta resulto correcta (clear count).

Las cuentas oficiales seran hechas de la siguiente manera:  A las 3:00 a.m., 5:00 a.m., 4:00 p.m.

(parado/de pie), 10:00 p.m., 12:00 media noche, en Sabado, Domingo y dias festivos se hace una cuenta

adicional a las 10:00 a.m. (parado/de pie).

Un oficial puede iniciar acciòn disciplinaria contra un detenido por no estar presente en la area asignada

durante una cuenta.  Acción disciplinaria sera tomada contra un detenido por retirarse de una area

asignada antes de que la cuenta sea declarada correcta (clear count).  Realmente un detenido debe ser

visto durante todas las cuentas por el oficial/oficiales, aunque el detenido deba ser despertado.  Es su

responsabilidad que el oficial/oficiales lo puedan ver a usted durante las cuentas.

Llamadas (Call-Outs)

Las llamadas afuera (Call-Outs) es un sistema programado para diferentes citas dentro del perimetro de

la institución.  Incluye Servicios del Departamento de Salud:  Doctores, Asistentes de los Doctores,

Laboratorio, Servicio Dental, Optometria, Sicologia, Departamento de Educación, Abogados, Oficiales de

Inmigración, Capilla (Chapel), etc.  Las llamadas afuera (Call-Outs), son colocadas en los tableros de

cada Unidad, el dia anterior de las citas programadas para el dia siguiente.  Es responsabilidad de cada

detenido buscar diariamente por citas y ser puntual con la hora fijada.  Fallar en presentarse a una cita, lo

sometera a acción disciplinaria.  Ademas, todo interno debe leer la información de cambios (change

sheet) para enterarse si ha sido asignado para algun trabajo o transferido a otro.
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Movimiento Controlado

El proposito de un movimiento controlado, es asegurar la movilización ordenada de los detenidos.

Durante los dias regulares de trabajo, entre 7:45 a.m. hasta las  4:00 p.m., los detenidos se moveran de

una area a otra durante en movimiento autorizados (open movement).  Por ejemplo, moverse al trabajo

asignado, ir al comedor o una cita puesta en el (Call-Out).  Cada movimiento sera anunciado por el

sistema vocinal.  A los detenidos se les limitara un minimo de tiempo para moverse de una area a otra.  Si

mas de 10 minutos son usados en moverse de una area a otra, el detenido pude ser sometido a una

acciòn diciplinaria.

Tiempo de Movimentos Controlados

7:45 a.m.  -    8:00 a.m. Llamada general a trabajo (work call) 

  9:00 a.m.  -    9:10 a.m.          

10:00 a.m.  - 10:10 a.m.

10:30 a.m.  - Cierre de la area de recreaciòn

12:15 p.m.  - 12:30 p.m. Llamado general a trabajo (work call)

  1:30 p.m.  -   1:40 p.m.

  2:30 p.m.  -    2:40 p.m.

  3:30 p.m.  - Cierre de la area de recreación

Contrabando

Se define como contrabando cualquier articulo o cosa no autorizada por la institución y no recibido por

medio de otros departamentos y no comprado en la tienda.  El personal esta alerta a la presencia de

contrabando y confiscara el contrabando que encuentre en la institución.  Todo articulo que un detenido

poosea debe estar autorizado, y una copia del recibo o factura del articulo debe ser mantenido en su

poder; en caso de que necesite comprobar que es de su propiedad.  Los detenidos por ningun motivo

pueden comprar radios, ni cualquier otro articulo o producto a otro detenido.  Los articulos adquiridos de

esta manera son considerados contrabando y seran confiscados.  Los detenidos no opueden obsequiar

ningun articulo a otros detenidos, tengan algun valor o no.  Los articulos que sean alterados aunque

hayan sido comprados con autorizaciòn o dotados por la institución, seran considerados contrabando.

Alterar o donar propiedad del gobierno (government property), es una violación a las reglas de la

institución de acciòn disciplinaria.

Revisión de Cuartos y Detenidos

Cualquier oficial puede a cualquier hora revisar el cuarto de un detenido para recuperar contrabando y

tambien puede revisar a un detenido a cualquier hora.  No es necesario que el detenido o interno este

presente en su cuarto para efectuar la inspección.  La propiedad y el area de vivienda se dejara en la

misma condición en que fue encontrado.  Estas inspecciones seran hechas al azar y sin ser anunciadas.

Urinalisis (Examen de Orina)

El sistema de prisiones (BOP) opera un programa de vigilancia contra el consumo de drogas, que incluye

examenes al azar que son mandatorios y como tambien examenes a ciertas categorias de detenidos.  Si

un miembro del personal ordena a un detenido que provea una muestra de orina para este programa y el

detenido no lo hace (se niega) sera somentido a una acciòn disciplinaria.
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Descubrimiento de Alcohol

Un programa de vigilancia para controlar el uso de alcohol en esta institución esta en efecto.  Muestras al

azar son tomadas de la poblaciòn de detenidos y son examinadas en forma rutinaria.  Muestras tambien

son tomadas de aquellos detenidos de quien se sospeche que ha usado alcohol.  A un detenido cuva

muestra al examinarla sea positiva lo llevara a un reporte de  incidente (incident report).  No someterse a

suministrar la muestra para un examen tambien resultara en reporte de incidente (incident report).

Visitas

Los presos/detenidos son alentados a tener visitas en orden de conservar las relaciones de familia y la 

comunidad. 

 Las horas de visitas son:

Sabado, Domingo y dias festivos 8:30 a.m. a 3:00 p.m.

Todos los visitantes propuestos, incluyendo miembros inmediatos de la familia, se le requerira que llene

una forma de “Petición para Visita” (Request to Visit) y una revisión de su pasado sera conducida.  Si la

forma no esta completamente llena, la visita sera negada.  Una vez que la revisión de su pasado este

bien, el propuesto visitante sera agregado a la lista de visita del preso/detenido.

Visitas Consulares

Si usted desea contactar su Consulado por favor vea a su equipo de Unidad.  Visitas especiales deberan

ser manejadas por el Equipo de su Unidad.

NOTA:  Procesamiento de las visitas seran terminadas 30 minutos antes del tiempo para finalizar

 las visitas segun el horario.

1. Las personas aprovadas seran notificadas por el detenido que solicito su inclusión en la lista. 

Ordinariamente, miembros de la familia (padres, hermanos, hermanas, es posa e hijos) seran

autorizados.  El detenido puede agregar otros miembros de la familia o am igos para ser

autorizados, sin embargo, deberan obtener un formulario de visitas del consejero y enviarselo a la

persona que quiera visitarlo.  Esa persona debera llenar completamente ese formulario y enviarlo

(por correo) al Consejero para su aprovaciòn.  Estas personas seran notificadas por el detenido si

han sido autorizadas para las visitas.

2. Las visitas deberan presentar un documento de identidad con su foto y firma tal como licencia de

conducir, pasaporte, etc.

3. Grupos de visitas son limitados a cinco (5) personas.  Cuando existan condiciones de mucha

gente en las visitas, estas seran limitadas por el oficial de turno:  normalmente en la base de

quien llegue primero, sale primero.

4. Niños menores (18 años o menos) nñinos menores de 16 no podran tener visitas a menos que 

sean acompañados por un padre o guardian legal que este aprovado para visitas.  Si el menor

esta compañado por alguien que este en la lista de visitas, pero que no sea algun guardian legal,
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esa persona debera tener autorizaciòn escrita de los padres o guardianes legales del menor.

Niños de 16 y 17 años podran hacer visitas por si solo, siempre que tengan autorizaciòn escrita

de un miembro de la familia que sea mayor de 18 años.

5. Maquinas de vender sodas y “snacks” estan disponibles en el area de visitas.  Las visitas deberan

traer cambio (monedas) para usar las maquinas.  No se permite fumar en el area de visitas.

6. Abrazos, besos y otras manifestaciones de cariño estan permitidas en forma limitada y dentro de

la norma,  al prencipio y al finalizar la visita.

7. Las visitas no son permitidas de traer carteras, bolsas, articulos electronicos, alimentos

(incluyendo goma de mascar) a la sala de visitas.  Todo otro objeto deben ser dejado en los

vehiculos.

NOTA:  Solamente los mediccamentos prescriptos necesarios para el visitante durante el tiempo 

 de visita seran permitidos.  Estos medicamentos seran retenidos por el oficial de la area  

 de visitas.  

Solamente cosas necesarias para un infante durante su estancia seran permitidas.  Estas cosas encluyen

lo siguiente:

1 bolsa de ar t iculos para el niño

6 pañales 

1 caja de trapitos de limpieza (baby wipes)

1 botella de formula de 24 oz.

3 latas de comida para bebe sin abrir

1 cuchara de plastico

2 cambios de ropa, 1 colcha, 1 mamila, 1 juquete para los dientes

8. Los visitantes deberan vestirse apropiadamente.  El oficial de la area de visitas controlara esto.

La seguiente lista les dara una idea, pero no incluye todo.  

No se permiten shorts,

No pantalones apretados,

No mini faldas,

No zapatillas de baño, o pantuflas de dormir, 

No ropa transluciente,

No ropa que muestre el pecho,

No sombreros o gorras,  

No ropa militar, 

No vestidos muy cortos, 

No ropa muy pegada al cuerpo.

El Oficial de Guardia, notificara al supervisor de turno y al Oficial de Guardia de la Intitución (IDO) sobre

cualquier visitante que no este vestido apropiadamente. 

9. Dinero no podra ser dejado para ser depositado en la cuenta del detenido.  Visitantes no podran

dar nada al detenido/preso.
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10. Una vez que la persona deje el area de visitas por cualquier razon, la visita es terminada por ese

dia.  Cuando el horario de visitas termine, las personas deveran partir inmediatamente del coplejo

correcional.

11.  La violación de estas instrucciones pueden resultar en negar las  futuras visitas.

El Centro de Detención Federal/Campo de Prision Federal Oakdale, Louisiana estan localizados en el

lado norte de Oakdale, Louisiana., aproximadamente una milla al este de la carretera 165.  Desde

Alexandria, tome ruta 165 sur hasta W hatley Road doble a la izquierda en W hatley Road y haga una

derecha en el complejo Federal de Corrección.  Una area de extacionamiento esta disponible el FDC.

Esta al final del complejo.  El Campo esta inmediatamente despues del Centro de Detención.  Vehiculos

deveran ser cerrados con llave y a nadie se le permitira quedarse en los vehiculos estacionados.  No hay

transporte publico en Oakdale, Louisiana.

Centro de Detención Federal

2105 East Whatley Road

Es un crimen Federal traer armas, aparatos destructivos, municion, otros objetos designados para ser

usados como armas.  Drogas narcoticas o sustacias controladas, bebidas alcoholicas dinero o cualquier

otro objeto que haga desorden, diciplina o seguridad de un individuo, sin el concomiento y sonsentiminto

del jefe (W arden) del complejo.  Titulo 18 U.S.C. 1791 y 3571 provee de penalidades de prision de no

mas de 20 años y una multa de no mas de $250,000.  La persona que provea o intente proveer cualquier

objeto prohibidoa un detenido.  Toda persona que entre al complejo esta sujeto a una revisación rutinaria

de la propiedad personal (incluyendo vehiculos), y paquetes.

SERVICIO DE EDUCACIÓN

INFORMACIÓN GENERAL

HORARIO DE OPERACIONES

      Lunes – Viernes  

  7:40 a.m. - 10:30 a.m.

12:30 p.m. -   3:30 p.m.

      Martes - Jueves 

  5:00 p.m. -   8:00 p.m.

Ropa apropiada es requerida entre las 7:30 a.m. - 3:30 p.m. (camisas y pantalones khaki (netidamente)

usada, camisas dentro de pantalon, zapatos y medias).  SOMBREROS, PANTALONETAS,

SUDADERAS, RADIOS, COMIDAS Y BEBIDAS ESTAN PROHIBIDAS.
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************************************************************************************************************************

*  PROGRAMAS ACADEMICOS

************************************************************************************************************************

*

A. PROGRAMA LITERARIO

1. Descripción - El programa esta diseñado para internos que no tienen una diploma de

preparatoria.  Para encontrar sus necesidades, cursos de equivalencia de educación

preparatoria son ofrecidos.

2. Duración - Un minimo de 240 horas de clase son requeridas o hasta que un certificado de

GED sea obenido, cualquiera que ocurra primero.

3. Certificación - Diploma de GED del Estado de Louisiana.

4. VCCLEA (EL Acta de Control de Crimen Violento y cumplimiento de Leyes) - Es

mandatorio que un interno cuya condena fue en/o despues del 13 de Septiembre del

1994, pero antes del 26 de Abril del 1996, y que carece sus credenciales de

Prepatatoria/High School, participe progresivamente y realize su Desarrollo Educacional

General (GED), para que se le acredite su Tiempo de Buena conducta.

5. PLRA (El Acta de Reforma de Litigacion de Prisioneros) - Esta ley hace proveer que en la

determinación de Tiempo de Buena conducta, la Agencia debe tomar en consideración si

un Interno, cuyo dia de ofensa fue en/o despues del 26 de Abril del 1996, que carece sus

credenciales de Preparatoria/High School, participe progresivamente y realize su

Desarrollo Educacional General (GED) para que se le acredite la maxima cantidad por su

Tiempo de Buena Conducta.

6. Requerimientos - Todos los presos en instituciones Federales deben obtener el programa

literario excepto por:

a. Presos que esperan juicio

b. Presos dispuestos para los propositos del estudio y la observación bajo las

proviciones de 18 U.S.C. 4205 o, efectivo Noviembre 1, 1987, 18 U.S.C. 3552

(b).  Residentes sentenciados con detención de deportación.

c.. Otros presos que por buena causa, el Guardian los excusa de atender el

programa literario.

d. Aquellos que poseen una verficación de GED o un Certificado/Diploma de

Esenanza Preparatoria (verificación de educación tiene que ser por el preso).

B. INGLES COMO SEGUNDO IDIOMA (ESL)

1. Discripción - El programa de Ingles como Segundo Idioma es disenado para presos que

no hablan ingles que tienen una necesidad de aprender ingles y que no aprobaron

anteriormente el examen CASAS.

2. Duración - Las clases empiezan con ingles basico y cada estudiante progresa con su
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propio medio de capacidad.

3. Certificación - Un certificado de finalización al terminar satisfactoriamente el examen

CASAS.

4. Requerimientos - El preso que desee inscribirse debera someter un cop-out al Cordinador

del ESL.

C. EDUCACIÓN PARA LOS PADRES DE FAMILIA 

1. Descripción - El programa DAS es diseñado para demostrar habilidades que pueden

resultar en relaciones positivas, valores familiares, apoyo mutual y entrenamientos que

pueden ser de beneficio sustancial despues de su salida.  Hay 10 clases individuales y

generalmente son dadas trimestral.

2. Duración - de 3 - 4 horas

3. Certificación - Certificado de finalización

4. Requisitos - Ninguno

D. ESTUDIO POR CORRESPONDENCIA

1. Descripción - Estos son programas de paso-propio que son elegidos por el estudiante de

fuentes disponibles.

2. Duración - Variadas

3. Certificación - Variadas

4. Requisitos - El estudiante es responsable por todos los gastos ocurridos y el curso debe

recibir aprobación por el Cordinador de Correspondencia antes de matricularse.

E. CONTINUACIÓN EDUCATIVA DE ADULTOS (ACE)

1. Descripción - El programa es diseñado para proveer continuación educativa en diversas

areas de interes.  Los cursos que estan disponibles son variables.

2. Duración - Variadas

3. Certificación - Ninguna

4. Requisitos -  Diploma/Certificado de Escuela Preparatoria o GED es exigido para algunos

programas.

F. EDUCACIÓN DE NEGOCIOS (Teclado)

1. Descripción - El programa es diseñado para enseñar a los presos diversas habilidades en

areas como:  (a) teclado basico, (b) formación basica, (c) velocidad y precisión de
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teclado.

2. Duración - Aproximadamente 3 meses de duración (90 horas).  Las clases consisten de

aproximadamente 6 horas por semana.

3. Certificación - Certificado de finalización

4. Requerimientos - Ninguno

************************************************************************************************************************

*

OCUPACIÓN EDUCACIONAL

************************************************************************************************************************

*

No hay Programas de Entrenamento Vocacional en el Centro de Detención Federal.

************************************************************************************************************************

*

SERVICIOS EDUCATIVOS

************************************************************************************************************************

*

A. LIBRERIA DE LEYES Y TIEMPO LIBRE

1. Descripción - Es la poliza de esta institucion que los presos tengan acceso a materiales

legales y consejo para la preparación de documentos legales.  Es tambien nuestra poliza

de proveer a los presos con servicios de libreria necesarios para el desarrollo educativo,

tanto como actividades.  Cultural de tiempo libre, una variedad de periodicos.  Materiales

de referencia y revistas tambien son accesibles.  Libros que no sean accesibles en la

libreria pueden ser obtenidos por el medio de Servicios de Prestamo de Librerias (Library

Loan Services).

2. Los servicios de libreria son extendidos para todos los presos.  Para recibir y sacar

materiales de la libreria se requiere tarjeta de identificación.

3.         Las copias Legales son hechas en el Departamento de Educación durante estas horas:

            Lunes - Viernes 9:00 a.m. - 10:30 a.m.

Lunes - Viernes 2:00 p.m. -   3:30 p.m.

Martes, Miercoles, y Jueves 6:30 p.m. -   8:00 p.m.

4. Presos/Detenidos se les da 25 copias legales gratis por mes y cada copia legal adicional

costara 5 centavos por copia.  No copias de libros, fotos, revistas, etc. (COPIAS

LEGALES SOLAMENTE).
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************************************************************************************************************************

INCENTIVAS Y PREMIOS

************************************************************************************************************************

1. Premio en efectivo de $25.00 sera gratificado a todos los presos que:

Sucesivamente completen una clase GED pasando la examinación oficial Diploma

General Educativo (GED).  Un Certificado de ejecución sera concedido por cumplir los

niveles uno y dos del Programa Literario.

2.. Sucesivamente completen una clase ESL pasando la examinación del Sistema Asesivo

Comprensivo para el Estudiante Adulto CASAS.

************************************************************************************************************************

FACILIDADES RECREATIVAS

************************************************************************************************************************

A. AREA GIMNASTICA

El area gimnastica contiene la oficina de Supervisores de Recreación y la canchas de baloncesto.

B. AREA DE ARTES Y PASATIEMPOS

El area de actividad Artistica conjunta el area de gimnacia y tiene dos cuartos largos para

actividades artisticas.  Esta area aloja el cuarto de herramientas para las actividades artisticas.

C. YARDA RECREACIONAL

El area recreacional esta encerrada por una pista de concreto de tres cuartos de milla.

Localizados sobre la yarda estan los campos de futbol y balonpie las canchas de bachibol y

herradura de caballo, cuarto canchas de racketbol/bola de mano, una cancha de tenis,

baloncesto, un campo de beisbol y dos canchas de voleibol.  Alojadas sobre la yarda de

recreación estan las oficinas del personal y un cuarto de distribución del cual presos pueden usar

sus tarjetas de comisaria para sacar varios equipos deportivos y recreacionales.

************************************************************************************************************************

ACTIVIDADES RECREATIVAS

************************************************************************************************************************

A. ARTES Y PASATIEMPOS

El programa de artes y pasatiempos ofrece un numero de actividades diseñado para permitir a los

presos a expresionarce por si mismo de una manera creativa.  Hay clases para principiantes y

avanzados.  En todas las actividades ofrecidas en el programa de artes y pasatiempos.  Las

actividades que son disponibles para la participacion de presos son marroquineria, tejido de

canastas, ebanisteria, artes de estambre, stick craft, pintura y dibujo por cuenta propia.
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B. JUEGOS DE CANCHAS

La institución ofrecer un numero de juegos el cual son jugados sobre canchas de regulación.

Ellos consisten de bola de mano, bola de raketa, tenis, herradura de caballo, baloncesto, bolas de

bachi, y bolas curtidas (pickle ball).

C. DEPORTES INTRAMURALES

Los deportes intramurales cubren una variedad extensa de interes, incluyendo:  baloncesto,

voleibol, balonpie, futbol de bandera y beisbol.

D. JUEGOS DE TABLERO/MESA

Los Presos tienen una variedad extensa de juegos el cual son adquiridos en la Unidades de

vivienda y en el area de artes y pasatiempos.  Estos incluyen:  dominos, ajedres, juegos de

cartas, damas, Yahtzee, backgammon, billar y Scrabble.

E. ESTADO FISICO/EDUCACIÓN DE SALUD (P.F.H.E.)

El Departamento de Recreación ha creado un numero de actividades fisicas el cual an sido

diseñadas para ofrecer a cada preso una desición de estar envuelto en alguna clase del

programa de ejercicios.  Esto incluye clubs de correr/caminar, clubs fisicos y un programa de

mejoria.

F. PROGRAMA DE MUSICA

Hay un numero de programas y actividades relatados con musica el cual son adquiridos para

participación de presos.  Instrucciones son disponibles en guitarra y varios instrumentos de

percusión.  Un numero de bandas de presos tocan una variedad de musica.

G. PROMOCIÓN DE SALUD/PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES

Los Presos pueden participar en el programa H.P.D.P. voluntariamente.  Este programa es

sostendido mensualmente en la iglesia y discute una variedad extensa de discuciones relacionas

con salud.  Este es un esfuerzo unido del Departamento de Servicios Medicos y el Departamento

de Recreación.  Informaciones son puestas en las unidades de vivienda para las siguentes clases

avaliables.

SERVICIOS MEDICOS

Información General

Los Servicios de Salud se proveen las 24 hrs del dia.  Con base a rutinas programadas y urgencias

medicas.  A usted se le proveera el Servicio Medico necesario, Servicio Dental, Servicio de Salud Mental

y Servicio de Laboratorio.  Todos estos servicios son atendidos por personal especializado en cada ramo

(field).
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Usted puede pedir cualquiera o todos estos Servicios Medicos en el llamado de seleccion rutinario para

enfermos al Dept Medico.  Usted tambien puede hablar con un empleado del Departamento de Salud en

el comedor a la hora del almuerzo, mientras la linea principal (Main-Line) esta activa de Lunes a Viernes.  

Incumplimiento en presentarse a una hora fijada para su cita medica (Sick-Call), puede resultar en el

reporte de un incidente (incident report).  Su cita medica (Sick-Call) no necesariamente es para el dia en

que la solicito.  Usted es responsable de informar a su spervisor del lugar donde trabaja o al Oficial de su

Unidad de la hora programada para su cita medica.  No hay servicios para llamadas a los enfermos (Sick-

Call), en los fines de semana, dias festivos y tampoco los dias Miercoles de toda las semanas.

 Si usted se siente gravemente enfermo o recibe una lesion durante los dias citados anteriormente, usted

debe comunicarlo a un oficial o empleado de la institución, para que este contacte al personal de la

Unidad de Servicios de Salud y estos a su vez le proporcionaran atención y tratamiento medico.  La

clasificación de cuidados que son generalmente proporcionados y medicalmente aceptables, pero no

medicalmente mandatorios son para su conveniencia.  El Director de la Clinica determinara que es lo

medicalmente aceptable, pero no medicalmente necesario.  Los Servicios Medicos son proporcionados

por el personal del Sistema de Prisiones y asesores especializados en medicina quienes residen dentro

de la comunidad vecina.

Mientras usted esta en el programa de Administración y Orientación (A&O), se le haran examenes

medicos y se le inmunizara con algunas vacunas.  Si usted esta regresando de un mandato judicial (writ),

una ausencia por enfermedad en un centro medico del Sistema de Prisiones (BOP) o viene en trasladado

de una de nuestras otras instituciones.  Su archivo medico sera revisado.  Un examen fisico completo

quizas no sea necesario.  Usted sera liberado del programa de Administración y Orientación (A&O)

solamente cuando el personal autorizado de la clinica, manifieste que ya cumplio con los requisitos

exigidos por ese departmento y que esta debidamente clarificado.

Programa de Pago Para Preso - De Acuerdo al Acta de Pago al Cuidado de la Salud del Prisionero

Federal (FHCCA) del 2000 (P.L. 106-294, 18 U.S.C. § 4048), el Buro de Prisiones Federal y FCC Oakdale

provee al preso una notificación de programa de pago para preso por cuidado de la Salud, efectivo

Octubre 3, 2005.

A. Aplicación:  Programa de pago al preso aplica a cualquiera en una Institución bajo la

Jurisdicción del Buro y cualquiera que haya sido acusado y convicto.  De una ofensa contra

estados Unidos, exepto presos con un status de paciente de un Centro Referido Medico (MRC).

Todos los presos en status fuera de paciente de un MRC y presos asignados a la Población

General en estas facilidades estan sujetos al co-pago.

B. Visitas al Cuidado de la Salud con Honorarios:

1. Usted debera pagar un honorario de $2.00 para los Servicios de Cuidados para la Salud,

cargados a la Cuenta Comisaria del Preso, por visita, si usted recibe servicios con

conexión con una visita que usted haya requirido, exepto para los servicios descritos en

la sección C de abajo.

Estas  citas requeridas encluye una llamada para enfermo (sick-call) y despues de horas

requiere ver un proveedor de Cuidados para la Salud.  Si usted le pregunta a un miembro

del personal no medico que contacte a un personal medico para requerir una evualuación
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de su parte para un servicio de salud que no esta en la lista de sección C, abajo, se le

cobrara $2.00 como co-pago por esa visita.

2. Usted debera pagar un honorario de $2.00 para los servicios de Cuidados para la Salud,

cargados a la Cuenta Comisaria del Preso, por visita, si usted es encontrado responsable

por el Proceso de la Mesa Disciplinaria de haber lastimado a un preso, que como

resultado se lastimo, requiere una visita de cuidados para la salud.

C. Visitas al Cuidado de la Salud sin Honorarios:

1. Servicios de cuidados a la Salud, basados en referencia del personal del cuidado de la

salud,

2. El personal aprovado para el cuidado de salud seguira tratamiento para situaciones

cronicas,

3. Servicios de cuidados preventivos para la Salud,

4. Servicios de emergencia,

5. Diagnostico para tratamiento de infecciones y enfermedades cronicas,

6. Cuidado de Salud Mental,

7. Tratamiento para abuso de sustancias toxicas.

Si el proveedor para el cuidado de su Salud ordena o aprueba alguno de los siguientes, nosotros no

hacemos cargos de honorarios por:

• Monitoreo de Presion de Sangre,

• Monitoreo de azucar en la Sangre,

• Inyeccion de Insulina,

• Cuidados Clinicos Cronicos,

• Examen de Tuberculosis,

• Vacunaciones,

• Cuidado de Heridas o, 

• Educacion al Paciente.

Su proveedor de Cuidados para la Salud determinara si su cita esta sujeta a un cobro co-pago.
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D. Indigencia:  Un preso indigente es un preso que no ha tenido fondos en su cuenta con un

balance de $6.00 en los ultimos 30 dias. 

Si usted es considerado indigente, usted no tendra que pagar un cobro co-pago que se quita de

la Cuenta Comisaria del preso.

Si usted NO es indigente, pero no tiene los fondos sufiecientes para hacer un pago en el dia de la

cita, un debito sera establecido por TRUFACS y la cantidad sera quitada cuando tenga fondos

depositados en su cuenta Comisaria.

E. Quejas:  Usted podra buscar una revision de los asuntos relacionados con los cobros del

Servicios de salud por medio del Programa Remedio Administrativo del Buro (vea 28 CFR Parte

542).

Medicamentos sin Receta

FCC Oakdale surtira por lo menos 25 medicamentos OTC como referencia en el manual de Fondo de

Confianza/Bodega/Lavanderia.  Durante la llamada para enfermo, el personal medico lo enviara a la

Comisaria en respuesta a problemas  relacionados con lo Cosmetico y asuntos de Higiene General o

sintomas de dolencias medicas menores. 

1. Los Presos tendran acceso a medicamentos sin receta OTC en la Comisaria.

2. Recursos Personales seran usados por los presos para obtener medicamentos OTC que

son cosmeticos, asuntos de higiene personal o sintomas de dolencias medicas menores.

Ejemplos de tales quejas son:

• Estreòim iento Ocacional

• Alergias temporales

• Gastritis Intestinal

• Caspa

• Pie de Atleta

• Dolores musculares

3. Los presos compraran medicamentos OTC de la Comisaria con sus fondos personales.

Presos Indigentes

1. Un preso sin fondos es un preso que no ha tenido fondos en su cuenta con un balance de

$ 6.00 en los ultimos 30 dias.

2. Un preso sin fondos puede obtener medicamentos adicionales OTC en la llamada para

enfermos el personal del Servicio de la Salud determinara si tiene necesidad de

medicamento inmediato,tendra 

Que ser dirijidos antes que usted aplique otra vez para medicamentos OTC.

3 Todos los presos indigentes tendran que venir a la farmacia los miercoles durante las

horas de 8:00 a.m. a 8:30 a.m. para requerir medicamentos (Forma BP-S788).

4. Un requirimiento sera aceptado por semana.

5. Los presos seleccionaran no mas de dos articulos en la forma para requerir
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medicamentos sin  receta.  Si usted necesita mas de dos articulos, usted debera de ir a

una llamada para enfermos (sick call).

6. Cuando el personal de la farmacia reciba las formas, ellos verificaran los requisitos del

preso sin fondos (Indigente) para revisar TRUFACS.

7. La farmacia mantendra una historia de los articulos OTC dados a tal preso por 30 dias

El Acta de 2000, para eliminar el analisis de AND en los caso acumulados o atrasados: En

Diciembre 19 del 2000, La ley Publica 106-546, “El acta de 2000, para eliminar el analisis de AND en los

casos acumulados o atrasados” fue promulgada.  Esta ley require que el Sistema de Prisiones (BOP)

obtenga muestra de AND de los convictos que califiquen.  La ley es aplicable a los detenidos con ofensas

pasadas y presentes que califiquen.  La recoleccion de muestras de AND sera parte del proceso de la

admision rutinaria para los nuevos detenidos con una ofensa que califique para examen de AND.

Contacte al administrador de su Unidad o al Aminstrador de Caso, para determinar si este requisito le

aplica a usted.

Examenes Periodicos de Salud

El Director Medico se asegurara de disponer de su edad especifica para un examen preventivo de Salud

(Ejemplo:  Examen de cancer) Para la población del preso.

La información concerniente a estos examenes seran disponibles en el proceso de A&O, información en

tableros en el Departamento de Servicios de Salud y Educación Individual asociada con encuentros

clinicos.

   

Examenes Fisicos

Si usted tiene 50 años o mas de edad, usted puede solicitar un examen fisico cada año.  Esta

examinación incluye:  Tonometria, electrocardiograma (EKG) y examen rectal junto con una

signmoidoscopia.  Si el examen rectal mostro positivo para sangre oculta.  Usted puede solicitar estos

examenes mediante solicitud escrita (Cop-Out) y luego estar atento a las llamadas para citas (Call-Outs).

Si usted ha estado en el Sistema de Prisiones por dos (2) años o mas, usted tiene derecho a un examen

fisico con examenes subsiguientes que se ofrecen cada dos años.  Usted debera solicitar por ellos a su

debido tiempo.

Usted puede solicitar un examen fisico antes de ser puesto en libertad, si usted no ha tenido uno dentro

del ultimo año.  A usted se le hara un examen HIV y sera completado antes de su salida, si usted no ha

tenido uno competo dentro del ultimo año.  Este examen tiene que ser solicitado (Cop-Out) por el

detenido tres (3) meses antes de ser libertado.

Llamado Rutinario a Enfermos (Sick-Call)

Llamadas a enfermos se sostienen diariamente durante los dias normales de trabajo, con excepción de

todos los Miercoles entre las 6:30 a.m. y 7:00 a.m.  Usted debera presentar con su respectiva tarjeta de

identificación al Departamento de Servidios de Salud, con el fin de hacer una cita.  La enfermera o

empleado encargado le dara un formulario pequeño donde esta escrita la fecha y hora de su cita, a las

que debera atender con puntualidad para ser evaluado por su condicion medica.
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Servicio Medico en Caso de  Emergencia

Las emergencias de salud son atendidas como tal, siendo evaluadas y tratadas en el momento que se

presentan (dia, noche y hora).  Los casos de emergencia pueden ser pero no se limitan a infarto cardiaco,

apoplejia, hemorragia, lesiones, etc. y deben ser comunicadas inmediatamente a la Unidad de Servicios

de Salud (hospital) por medio de cualquier oficial o por el supervisor de su lugar de trabajo.

Servicio de Emergencia Dental

El Servicio Dental de emergencia sera evaluado por enfermeras registradas o por un tecnico medico,

quienes atienden y llenan las citas rutinarias de llamadas a enfermos (Sick-Call), de 6:30 a.m. a 7:00 a.m.

Servicio Dental Rutinario

Las solicitudes (Cop-Outs) para servicio dental rutinario deberan ser enviadas al jefe dental.  Cuando

usted va a ser evaluado por el dentista para atención rutinaria, usted sera anotado en la hoja para

llamadas afuera (Call-Out).  Se le dara una cita para presentarse al Servicio de Salud (dental) antes de

las 8:00 am y sera atendido por un Dentista, quien determinara si usted tiene un problema dental y

requiere atención inmediata.  Los servicios de emergencia son dispensados para aliviar dolor o tratar una

infección.  Debido a la naturaleza de la población que se alberga en esta institución, tratamientos dentales

a largo tiempo no pueden ser programados.

Citas, Cuidado o Atención Para Condiciones Cronicas

Todas las llamadas para citas dentales y medicas se colocaran en el tablero de cada Unidad y usted es

responsable de chequearlas diariamente.  No reportarse a una cita resultara en una posible sanción.

Usted tiene 15 minutos como perioido de gracia para presentarse a la cita antes de considerar que

incumplio con esta.  Solamente el Director de la Clinica est autorizado para referirlo a un medico

especialista que resida en la comunidad.  Este proceso se inicia por medio de una cita para su evaluación

por parte de un Medico Asistente (Physicians’ Assistant).  Si usted tiene una condicion medica de caracter

antiguo,usted sera puesto en atención especializada y relacionada con enfermedades cronicas; la clinica

lo tendra en una lista y programara sus citas a traves de llamadas afuera (Call-Outs).  Usted es

responsable de chequear diariamente por citas y cumplirlas debidamente, con el fin de que mantenga su

condición medica bajo control mientras recupera su salud.

Medicamento (Pill Line )

La medicina controlada es dispensada por la ventanilla en la farmacia del Departmento de Salud. La

medicina recien recetada es entregada en la misma ventanilla durante el horario siguiente:

Lunes a Viernes   

  6:15 a.m.  a   6:30 a.m.

11:30 a.m.  a 12:00 p.m.

  5:00 p.m.  a   5:30 p.m.

  7:30 p.m.  a   7:40 p.m.
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Sabado, Domingo y Dias Festivos

  8:00 a.m.  a   8:30 a.m.

12:00 a.m.  a 12:30 p.m.

  5:00 p.m.  a   5:30 p.m.

  7:30 p.m.  a   7:40 p.m.

Los medicamentos que requieren ser llevados a la linea de la Pildora de las 6:45 a.m. y ser recogidos

en la linea de la Pildora de las 8:00 p.m.  Es su responsabilidad tener su tarjeta de ID con usted al recibir 

su(s) medicamentos.

 

Restriciones Medicas

Ocacionalmente puede ser necesario restringir a una persona de sus actividades sin hopitalizarlo.  En

estos casos las personas por medio de una orden medica son declaradas inactivas y entran a un periodo

de convalescencia.  Los estados de canvalescencia son autorizados solamente por un termino de tres (3)

dias.  Usted debera permanecer en la unidad asignada, excepto en los movim ientos para alimentos o

tenga visitas.  Las convalescencias medicas hasta por treinta (30) dias, seran escritas y aprobadas por el

Director de la Clinica.  Cuando un detenido esta bajo estado o retricciones medicas para no trabajar (no

work status):  No puede participar en actividades recreacionales ni tampoco en otras actividades que

representen daño a su salud. Siempre debera estar en completo reposo.  Solo el medico puede extender

mas alla de tres (3) dias su convalescencia medica.  Solamente un medico puede darle autorización para

no trabajar y ponerlo en estado de convalescencia o reposo, (medically unassigned).

Campaña para Promover la Salud y Prevenir Enfermadades

Los Departamentos de Salud, Recreación y Psicologia ofrecen programas para promocionar buena salud

y prevenir enfermedades.  Los programas son los siguientes:

    1.  Manejo de la tensión nervioisa (stress)

    2. Consejo de nutrición para diabeticos e hypertenciosos

  3. Higiene personal y higiene dental

  4. Enfermades infecciosas

  5. Dolor de la espalda

  6. Salud cardiovascular para evitar riesgo de infarto cardiaco

  7. Los efectos de fumar, incluido el pulmonar

  8. Abuso de substancias narcoticas

  9. Hiperlipidemia

10. Ejercicios, estiramiento, calistenia, perdida de peso por disminucion de grasa

Si usted decide ser participante en uno o mas de estos programas, envie una solicitud (Cop-Out) al

Director de la Clinica.  Servicios Psicologicos estan disponibles. Usted puede solicitar una cita con el

Psicologo.  Debera enviar una solicitud (Cop-Out), al Departamento de Psicologia.
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Lesiones en el Lugar de Trabajo

Si usted sufre alguna lesion mientras esta desempeñando su trabajando, tiene que reportarlo

inmediatamente a su supervisor.  Luego su supervisor se pondra en contacto con la Unidad de Servicios

de salud para que tenga una evaluación.  El Medico Practicante llenara en forma completa un reporte de

su lesión o fractrua y entregara una copia del informe al Administrador de Seguridad de la Institución.  Si

usted resulto herido como consecuencia en el desempeño de su trabajo asignado y el Medico Practicante

determina que usted quedara desabilitado hasta cierto grado, usted puede hacer una demanda para ser

compensado por su perjuicios ante el Administrador de Seguridad.  Esta demanda sera procesada bajo el

Acta de Compensación para detenidos accidentados, “THE INMATE ACCIDENT COMPENSATIÓN ACT,

(DEMKO CLAIM).”   Una certificación de evaluación medica tiene que ser incluida con el reclamo de

compensación para que lo puedan considerar. 

Lentes - Un Optometrista visita la Institución mensualmente.  Esos que requieran ver un Optometrista

deberan hacer una cita para enfermos (Sick-Call) para una revisión inicial.  Usted sera citado en el dia

mas cercano posible.  Una vez que haya sido evaluado por un Optometrista, los Lentes seran ordenados

de UNICOR.  Los presos seran puestos en el llamado (Call-Out) para recibir sus lentes cuando lleguen

(usualmente dentro de 6 a 8 semanas).  Si el preso desea comprar sus propios lentes, debera obtener un

paquete de autorización atraves de su equipo de unidad y aprovación del administrador de servicios de

salud. 

Contactos - Presos, reportandose a la institución con lentes de contacto, seran evaluados para

necesidad medica para lentes de contacto si los lentes de contacto no son medicamente indicados, el

preso debera comprar lentes o dejar que la institución provee sus lentes cuando lleguen estos lentes, el

preso sera requerido que mande sus lentes de contacto a casa.  Si los lentes de contacto son

medicamente indicados la Departamento de Servicio de Salud comprara los lentes de contacto y proevera

la solución para mantenerlos.

Dietas Medicas - No hay dietas medicas en esta institución.  Los presos podran seleccionar y escojer lo

quieran comer de la linea de comida.

Asalto Sexual, Prevención/Intervención 

El coordinador del programa es el Jefe de Psicologia.  

Un practicante o clinico examinara a todos los detenido que hayan cometido la acción, para identificar

aquellos que antes del presente confinamiento, han sido asaltados sexualmente.  Preguntando al

detenido si ha sido tambien victima de asalto sexual en el pasado.  Si la nueva victima tambien lo ha sido

en el pasado, el practicante hara referencia inmediata al Jefe de Psicologia.  El practicante o clinico

ademas intentara identificar otros cometedores de ataques sexuales en la institución y informara al Jefe

de Sicologia de resultados positivos.  Tambien se le dira al Capitan para una consideración apropiada

sobre alojamiento y protección.  El personal medico debera estar atento hacia los ataques de caracter

sexual y actuar inmediatamente de la siguiente manera:

1. Reportar sobre resultados al teniente de operaciones,

2. Completar un reporte medico del perjudicado,

3. Practicar un examen,

4. Proveer atencion y tratamiento de heridas,
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5. Tomar muestras y examinar de HIV, VDRL, y otras enfermedades que se transmiten

sexualmente, como es determinado por el Director de la Clinica,

6. Recoger pruebas fisicas y determinar el grado de las heridas,

7. Hacer referencia apropiada sobre las heridas serias para el Centro Medico u Hospital

local.  Avisar solamente al personal que necesita saberlo.

Notificación al Personal  o Concencia Mental de Salud

Por la buena salud mental de un detenido que se encuentre dentro de la poblacion de internos, se solicita

que si usted observa que otro de sus compañeros aparenta estar deprimido, ansioso o demuestra

comportamiento abnormal o no usual, sea notificara al personal medico o al personal (staff) de su Unidad.

Esto con el fin de hacerle al Departamento de Sicologia una evaluación y proporcionarle la ayuda

necesaria incluyendo medicina si la requiere.

Declaración de Ultima Voluntad (Living Will)

Usted puede solicitar que se adjunte a su archivo medico con la institución una declaración de su ultima

voluntad, sobre su decisión de negarse a que su vida sea prolongada por medios artificiales, encaso de

encontrarse enfermo en fase terminal (enfermedad terminal).  Su declaración sera honrada si es valida en

el estado de Louisiana.  Un abogado lo puede asesorar para llevar a cabo la elaboración de un

documento que contenga su declaración y hacerla valida de autoridad completamente.

No Revivan Ordenes (DNR) : En todos los casos, decisiones expresadas de un preso competente

sobrepasa cualquier directiva avanzada ejecutada anteriormente a lo contrario.  

Ordenes DNR nunca seran invacados mientras el preso este viviendo en una institucion de poplacion

general.  Medidas de emergencias deberan siempre ser hechas a un preso que sufre de problemas

cardiopulmonares en una institucion de poblacion general.

ENFERMEDADES SEXUALMENTE TRANSMITIDAS

PREGUNTAS Y RESPUESTAS AL ENTRAR A ESTA FACILIDAD CORRECCIONAL

Su salud es importante para quien trabaja en esta facilidad.  El personal medico siempre esta dispuesto a

discutir cualquier preocupación que usted tenga una de las enfermedades mas importantes son las

enfermedades sexualmente transmitidas enfermedades o STD’s.  STD’s esta entre las enfermedades

infecciosas mas comunes en los Estados Unidos.  Cualquiera que tenga sexo sin protección puede

contagiarse con STD’s.  Si tu has tenido sexo sin protección con una mujer podras haber estado en

contacto con fluidos vaginales,fuegos y lesiones genitales.  Por este contacto talvez lo expuso a una

STD’s.  Si ha tenido sexo inprotegido con un hombre, usted talvez haya tenido contacto con semen,

fuegos y lesiones en sus genitales.  Este contacto talvez lo haya expuesto ha usted al STD’s.  Esta

información le dira a usted de STD’s comunes y de sus sintomas y apariencias.  Usted talvez podria

haber sido infectado con el STD’s en el pasado.  Talvez usted haya ingnorado o no se haya notado los

sintomas.  Por que sin tratamiento, STD’s puede causarle serios problemas en su Salud.  Talvez quiera

ser examinado.  Si tiene preguntas sobre el STD’s o cree que tiene cualquier sintomas, apuntese para

Cita Medica (Sick Call).  Esta perfectamente bien hacer preguntas y hablar con un m iembro del servicio

medico.  Esta información sera manejada con confidencialidad.  Cuando usted llegue al Buro de

Prisiones, usted sera avisado por escrito del Sistema Diciplinario.  Cuando te involucras en un acto sexual

como es notado en “High severity Category” Categoria de Alta Severidad.  Es prohibida y usted puede ser

sujeto a sanciones definidas por la poliza del B.O.P.  El preso sera diciplinado en una Unidad Especial.
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Mantengase Seguro:  No tenga sexo con los Presos

 

Cosas que debe Conocer acerca de STD’s -

1. Hombre o mujer que tenga cualquier tipo de sexo sin protección sera puesto en riesqo

para STD’s.  Esto es verdad, no importa la edad, raza, o ingreso. Esto es verdad aunque

su pareja sea del mismo sexo o sexo opuesto.  

2. Usted puede prevenir las STD’s.  La mejor manera es no tener sexo.  Sexo con otro

presos no es permitido y es peligroso.

3. Muchos STD’s, pueden ser curados con medicina.  Otros pueden ser tratados para evitar

mas problemas.  Aunque usted haya sido tratado con STD’s.  Usted puede volver a ser

infectado.  Tratamiento no es una vacuna.  No puede prevenir infecciones futuras.

4. Usted puede ser infectado con STD’s y no tener sintomas.  Si usted ha tenido sexo sin

protección y nunca ha sido revisado, hable con un trabajador del Departamento de Salud.

5. Si usted tiene HIV, ser infectado con un STD’s puede hacer el HIV peor.

Hablando con el Personal Medico - Si usted ha tenido sexo sin protección y no ha sido revisado por

STD’s o si piensa que tiene alguna razon que usted tenga STD’s, hable con el Personal Medico.  Si usted

tiene alguna duda pregunte sobre los sintomas y como ser revisado.  Aunque usted haya sido revisado de

STD’s antes de llegar a esta correccional.  Si ha tenido sexo sin protección desde que llego usted puede

estar infectado.  Si usted tiene STD’s y no ha sido tratado, usted podra tener problemas de salud en un

futuro.

Si usted tiene STD’s que tratamientos son ofrecidos?

Agarrar tratamiento inmediato le ayudara a reducir los problemas por largo tiempo por el STD’s.  Si usted

tiene STD’s, su tratamiento de salud le sera dado por el personal Medico en pastillas, medicina liquida, o

inyecciones.  Si usted recibe pildoras usted debera tomarlas como se lo indique el Medico.  No comparta

con sus parejas o amigos.  STD’s son causada por bacterias, como chlamydia, gonorreha, o syphilis

puede ser tratado con medicina antibioticos.  STD’s causado por Virus, tal como HIV, o Herpes, no podra

ser curado. Estas infecciones la tendra por vida.  El tratamiento puede ayudar a reducir o controlar estas

enfermedades pero no hay cura.
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Cuales son STD’s,comunes en los U.S.?  

  STD                            Verdades  Sintomas                   Problemas de Salud

Chlamydia 

Gonorrhea

Causado por

desparrame de

bacterias durante el

sexo vaginal, anal y

oral.

Puede o no puede

tener sintomas.

Sin tratamiento:

Hombres - pueden

desparramarlo al

epidermis (el tubo que

conduce el esperma de

los testiculos) y causa

dolor, fiebre, y

esterilidad.

Mujer - Puden

desparramarlo dentro

de la matriz y causar

enfermedad

inflamatoria en la pelvis

y infertilidad.

Sifilis (Syphilis) Causado por contactar

lesiones por en la parte

genital de afuera,

vagina, el ano o en el

recto.

Uno o mas poros que

duren de tres a seis

semanas en el lugar

donde la bacteria entro

al cuerpo los poros se

aliviaran pero la

infeccion quedara,

puede resultar una

erupcion en las palmas

de las manos o en las

plantas de los pies.

Sin tratamiento inicial

sintomas-fiebre,

glandula inflamada,

dolor de garganta y

perdida de pelo

Sintomas tardios-Daño

al cerebro, Nervios,

Huesos del Higado,

vista, y muerte

Inmunodeficiencia

Humana (HIV)

Causado por un virus

desparramado a traves

de sexo vaginal, anal, y

oral no seguro

Drogas antiretroviral

pueden ayudar a crecer

su resistencia al cuerpo

contra enfermedades

de muerte y canceres,

no pueden curar el HIV

Puede usted estar

infectado con el HIV y

no tener sintomas

hasta despues de 7 a

10 años

El HIV ataca y debilita

el sitema Inmunologico,

que puede llevar a una

enfermedad seria y

posiblemente a la

muerte
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Virus de Hepatitis B

(HBV)

Desparramada a traves

del sexo inseguro con

una persona infectada

Hay una vacuna para

prevenir el HBV

Como 30% de las

personas que tienen el

HBV no tiene sintomas

HBV sintomas: Fatiga,

dolor abdominal, Piel

obscura y perdida de

apetito

Infecciones cronicas

HBV ocurre como 6%

en los adultos

Muerte, de una

enfermedad cronica del

higado ocurre 25% en

las personas infectadas

Virus Papilona

Humana (HPV)

Desparramado a traves

de contacto sexual no

seguro

usted puede tener HPV

y no verlo, puede notar

verrugas genitales,

suaves, humedo, rosa

o rojo inflamacion

alrrededor de los

genitales

Infeccion siempre se va

por si misma, pero HPV

no se va y puede

causar Cancer

La Comision de Acreditacion de Organizaciones de Cuida de Salud: La Comision tiene un numero gratis

que provee a los pacientes, familias, proveedor de cuidados y otros con la oportunidad de compartir sus

dudas concerniente a estos asuntos con las organizaciones de salud. El numero gratis es 800-994-6610 y

es disponible las 24 horas al dia, siete dias a la semana.  Pero, los miembros del personal estan

dispuestos a contestar preguntas solo los fines de semana entre 8:30 a.m. y 5:00 p.m. Tiempo Central.

A tal requerimiento de cualquiera, la Comision dara la siguente informacion relacionado a quejas sobre

alguna organizacion acreditada por el periodo de tres años al recibir tal queja.

1. El numero de quejas por escrito hechas contra una organizacion que a cumplido con la criteria.

2. Las areas aplicables que encluyen quejas especificas para revision.

3. Las areas de cuales los requerimentos para mejorar fueron dadas como un resultado de una queja de 

    Eveluacion.

4. Cuando una encuesta sin anuncio o sin cita es basada en informacion de una queja o recursos

publicos, las areas relacionadas con la queja.

La Comision tambien provee la informacion siguente como quejas apropiadas de acuerdo con estas

quejas:

1. Cualquier determinacion que la queja no esta relacionada con los estandares de la Comision.

2. Si la queja es esta relacionada con los estandares, el curso de accion sea tomado de acuerdo a la        

    queja.

3. Aunque la Comision haya decidido tomar accion contra la decision de una organizacion acreditada        

 siendo terminada la investigacion de la queja.

4. Si la Comision ha decidido de no tomar alguna accion, la queja debera ser avisada.

5. Si la Comision ha tomado accion, la queja se debe avisar conforme con las reglas para que la queja     

sea puesta en si de queja de informacion.

6. Cualquier cambio de una desicion de la organizacion acreditada siguiendo un termino de una qiueja de 

   investigacion.
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Testamento y Directivas - Avanzadas Directivas son instrumentos por escrito permitiendo a individuos

expresar deseos de salud cuando son incapacitados.  Una copia de esta declaracion sera parte de su

Archivo de Salud y sera accesible facilmente.  Para poder obtener una directiva avanzada (Testamento o

Una carta de Poder).  Usted tendra contacto personal con su abogado.  El documento debera ser

presentado en el Departamento Paralegal y colocado en su archivo medico.

Enfermedades Sexualmente Transmitidas

 

Mientras este en la custodia del Buro de Prisiones, cada recluso tiene el derecho de recibir a tenciòn dica

de tal manera que se reconozca sus derechos humanos y dignidad.  De la misma manera, los reclusos

tienen la responsabilidad de respetar los derechos humanos y dignidad del personal que proporciona la

atenciòn medica.

1. DERECHO  – USTED TIENE EL DERECHO DE SERVICIO DE ATENCIÓN MEDICA DE ACUERDO

CON LAS NORMAS Y REGLAS DE ESTA FACILIDAD O INSTITUCIÒN.  LOS SERVICIOS INCLUYEN

CITAS PARA ATENCIÒN MEDICA, CITAS PARA ATENCION DENTAL Y TODOS LOS SERVICIOS DE

APOYO SI EL SISTEMA DE CO-PAGO EXISTE EN SU INSTITUCION, LOS SERVICIOS DE SALUD NO

PUEDEN SER NEGADOS POR NO TENER FONDOS PERSONALES PARA PAGAR POR SU

CUIDADO.

RESPONSABILIDAD  - USTED  TIENE LA OBLIGACIÒN  DE CUMPLIR  CON  LAS POLITICAS  DE LOS

SERVICIOS MEDICOS DE ESTA FACILIDAD  O  INSTITUCIÒN  Y DE SEGUIR  LOS  TRATAMIENTOS

RECOMENDADOS,TIENE LA RESPONSABILIDAD  DE PAGAR  UN  COBRO  IDENTIFICADO  POR

CUALQUIER  CUIDADO  DE SALUD  QUE  HAYA  INICIADO  USTED  MISMO, EXCLUYENDO  CUIDADO  DE

EMERGENCIA.  TAMBIEN  PAGARA EL COBRO  DE OTRO  PRESO  DE  QUIEN  USTED  HAYA  CAUSADO

INTENCIONALMENTE.

.

2. DERECHO  - USTED  TIENE EL DERECHO  DE SABER  EL NOMBRE Y EL SATATUS  PROFESIONAL

DE LOS PROVEEDORES  DEL CUIDADO  A  LA SALUD  Y SER  TRATADO  CON  RESPETO,

CONSIDERACION  Y DIGNIDAD.

RESPONSABILIDAD  - USTED  TIENE RESPONSABILIDAD  DE TRATAR  A  ESTOS  PROVEEDORES

COMO  PROFESIONALES Y SEGUIR  SUS INSTRUCCIONES  PARA MANTENER  Y MEJORAR  SU

SALUD.

3.DERECHO - USTED TIENE EL DERECHO DE INFORMAR DE CUALQUIER PROBLEMA O

PROCUPACIÒN REFERENTE A SU SALUD, A CUALQUIER MIEMBRO DEL PERSONAL DE LA

INSTITUCIÒN, INCLUYENDO DOCTORES, EL ADMINISTRADOR DE LOS SERVICIOS DE SALUD,

LOS MIEMBROS DE SU GRUPO EN SU UNIDAD Y EL VIGILANTE.

RESPONSABILIDAD - USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE INFORMAR DE SU PROBLEMA O

PREOCUPACION A TRAVEZ DE UNA FORMA, ADECUADA, COMO LA FORMA DE PETICIÒN DEL

RECLUSO AL PERSONAL DE LA INSTITUCIÒN, FORO ABIERTO O EL PROCEDIMIENTO DE

QUEJAS DEL RECLUSO.

4. DERECHO  - USTED  TIENE EL DERECHO  DE TENER  LA OPORTUNIDAD  DE  OBTENER  UN

TESTAMENTO  EN  VIDA (USTED  DEBERA CUBRIR  EL COSTO) O  DE PROPORCIONAR  AL  BURO  DE

PRISIONES  CON  INSTRUCCIONES  EN  VIDA QUE  OTORGEN  A  LA  AGENCIA (BURO  DE PRISIONES)

CON  INSTRUCCIONES   EN  CASO  DE QUE  USTED  SEA   ADMITIDO  COMO   PACIENTE  EN  UN

HOSPITAL.
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5. DERECHO   -USTED TIENE EL DERECHO DE QUE SE LE PROPORCIONE CON INFORMACIÒN

REFERENTE AL DIAGNOSTICO, TRATAMIENTO Y PRONOSTICO DE SU CONDICION O

ENFERMEDAD.

RESPONSABILIDAD  - USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE FAMILIARIZARSE CON LA

POLITICA ACTUAL PARA OBTENER COPIAS DE SU EXPEDIENTE MEDICO..

6. DERECHO -USTED TIENE EL DERECHO DE OBTENER COPIAS DE CIERTAS PARTES DE SU

EXPEDIENTE MEDICO.

RESPONSABILIDAD - USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE FAMILIARIZARSE CON LA

POLITICA ACTUAL PARA OBTENER COPIAS DE SU EXPEDIENTE MEDICO.

7. DERECHO - USTED TIENE EL DERECHO DE SER EXAMINADO EN PRIVADO.

RESPONSABILIDAD - USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE CUMPLIR CON LOS

PROCEDIMIENTOS DE SEGURIDAD SI LA SEGURIDAD LO REQUIERE DURANTE SU

EXAMINACION.

8. DERECHO - USTED TIENE EL DERECHO DE PARTICIPAR O DE SER INCLUIDO EN PROGRAMAS

PARA PREVENIR ENFERMEDADES Y PROMOVER LA SALUD INCLUYENDO AQUELLOS QUE

PROPORCIONAN EDUCACIÒN REFERENTE A ENFERMEDADES INFECCIOSAS.

RESPONSABILIDAD - USTED TIENE EL DERECHO DE PARTICIPAR O DE SER INCLUIDO EN

PROGRAMAS PARA PREVENIR ENFERMEDADES Y PROMOVER LA SALUD INCLUYENDO

AQUELLOS QUE PROPORCIONAN EDUCACIÒN REFERENTE A ENFERMEDADES INFECCIOSAS.

9. DERECHO - USTED TIENE EL DERECHO DE REPORTAR QUERJAS SOBRE DOLOR A SU

PROVEEDOR DE SALUD, QUE SU DOLOR SEA REVISADO MEDICAMENTE Y MANEJADO EN UN

TIEMPO ACEPTABLE, SE LE DE INFORMACIÓN DE LOS LIMITES Y EFECTOS DE TRATAMIENTOS

DE DOLOR.

RESPONSABILIDADES - USTED TIENE LA RESPONSDABILIDAD DE COMUNICARLE A SU

PROVEEDOR DE SALUD HONESTAMENTE SOBRE SU DOLOR Y PREOCUPACIONES ACERCA DE

SU DOLOR.  TAMBIEN USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE OBEDECER EL TRATAMIENTO

PRESCRIPTO Y SU RESTRICCIÓN MEDICA.  ES SU RESPONSABILIDAD DE MANTENER A SU

PROVEEDOR INFORMADO SOBRE LOS CAMBIOS POSITIVOS O NEGATIVOS SOBRE SU

CONDICION PARA UN SEGUIMIENTO SEGURO.

10. DERECHO - USTED TIENE EL DERECHO DE RECIBIR MEDICINAS CON RECETA MEDICA Y

TRATAMINETOS DE FORMA ADECUADA Y CONSISTENTES CON LAS RECOMENDACIONES DE SU

PROVEEDOR DE SALUD.

RESPONSABILIDADES - USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE CUMPLIR Y DE SEGUIR LOS

TRATAMIENTOS Y DE SEGUIR LAS ORDENES PRESCRITAS.  USTED TAMBIEN TIENE LA

RESPONSABILIDAD DE NO COMPARTIR O PROPORCIONAR A OTRA PERSONA (RECLUSO) O

PERSONAS (RECLUSOS) SUS MEDICINAS O OTROS ARTICULOS DE PRESCRIPCIÒN PARA

USTED.

11. DERECHO - USTED TIENE EL DERECHO DE SER PROPORCIONADO DE LAS COMIDAS SALUD-

ABLES Y NUTRITIVAS.  USTED TIENE EL DERECHO PARA SEGUIR LAS INSTRUCCIONES PARA
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UNA DIETA DE SALUD BASADA EN LAS COMIDAS OFRECIDAS EN LA LINEA PRINCIPAL.

RESPONSABILIDAD - USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE COMER SALUDABLE Y NO

ABUSAR O GASTAR COMIDA .

12. DERECHO - USTED TIENE EL DERECHO PARA PEDIR UN EXAMEN FISICO RUTINARIO COMO

DEFINE LA POLIZA DEL BURO DE PRISIONES.  SI USTED TIENE MENOS DE 50 AÑOS UNA VEZ

CADA DOS AÑOS, SI TIENE MAS DE 50, UNA VEZ AL AÑO Y DURANTE ULTIMO AÑO ANTES QUE

SEA PUESTO EN LIBERTAD.

RESPONSABILIDAD - USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE NOTIFICAR AL PERSONAL DE

MEDICO QUE USTED DESEA UN EXAMEN. 

13. DERECHO - USTED TIENE EL DERECHO DE CUIDADO DENTAL COMO DEFINE LA POLIZA DEL

BURO DE PRISIONES Y INCLUYE SERVICIOS PREVENTIVOS CUIDADO DE EMERGENCIA Y

CUIDADO RUTINARIO.

RESPONSABILIDAD - USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE MANTENER SU HIGIENE ORAL Y

SALUD.

14. DERECHO - USTED TIENE EL DERECHO DE UN AMBIENTE SEGURO LIMPIO Y SALUDABLE IN-

CLUYENDO AREAS DE NO FUMAR.

RESPONSABILIDAD - USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE MANTENER LIMPIA LA AREA

PERSONAL Y COMUN Y CONSIDERANDO LA SEGURIDAD DE OTROS.  TIENE LA

RESPONSABILIDAD DE SEGUIR LAS REGULACIONES DE FUMAR.

15. DERECHO - USTED TIENE EL DERECHO DE NEGAR TRATAMIENTO MEDICO DE ACUERDO

CON LA POLIZA DEL BURO DE PRISIONES.  NEGACION DE CIERTAS PRUEBAS DIAGNOSTICAS

DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS PUEDEN RESULTAR EN UNA ACCION ADMINISTRATIVA

CONTRA USTED.  USTED TIENE EL DERECHO DE SER ACONSEJADO CONSERNIENTE CON LOS

EFECTOS DE UNA POSIBLE ENFERMEDAD SI NIEGA TRATAMIENTO MEDICO.

RESPONSABILIDAD - USTED TIENE LA RESPONSABILIDAD DE NOTIFICAR LOS SERVICIOS DE

SALUD CONCERNIENTE A CUALQUIER EFECTO DE ENFERMEDAD QUE RESULTE DE SU

NEGACIÒN.  TAMBIEN USTED ES RESPONSABLE DE ACEPTAR Y FIRMAR UNA FORMA DE

NEGACIÒN DE TRATAMIENTO. 

16. DERECHO - USTED DEBERA PAGAR $2:00 DE HONORARIOS POR SERVICIOS DE CUIDADO

DE SALUD, CARGADOS AL PRESO A SU CUENTA COMISARIA, POR CADA VISITA, SI USTED

RECIBE SERVICIOS DE CUIDADOS A LA SALUD EN CONECCIÓN CON LA VISITA QUE USTED

REQUIRIO EXEPTO POR:

a. SERVICIOS DE CUIDADOS A LA SALUD BASADOS EN REFERENCIAS DEL

PERSONAL DE CUIDADO DE LA SALUD.

b. EL PERSONAL APROBARA SU TRATAMIENTO PARA UNA CONDICIÓN CRONICA, 

c. SERVICIOS DE CUIDADO PREVENTIVO DE SALUD, 

d. SERVICIOS DE EMERGENCIA,

e. DIAGNOSTICOS O TRAMIENTOS DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS CRONICAS,

f. CUIDADOS DE SALUD MENTAL,
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g. TRATAMIENTO DE ABUSO DE SUSTANCIAS.

  

RESPONSABILIDAD - USTED TIENE EL DERECHO DE BUSCAR UNA REVISIÓN DE LOS ASUNTOS

RELACINADOS CON LOS PAGOS PARA EL SERVICIO A LA SALUD DEL PROGRAMA REMEDIO

ADMINISTRATIVO DEL BURO (YEA 28 CFR PARTE 542).

LA POLICIA DEBERA REVISAR Y APROBAR ANUALMENTE POR EL CUERPO DEL GOBIERNO.

SERVICIOS DE PSICOLOGIA/PROGRAMA DE ABUSO DE DROGA

La oficina de los servicios Psicologicos estan localizadas en seguida de la unidad de Vivienda Especial

los servicios que provee el Departamento de Psicologia incluye intervención de crisis (evaluación de

riesgo de suicidio) Psicoterapia (Individual y Grupo), Evaluaciones Psicologicas, Programa de Abuso de

Droga y Educación PSICO - Ayuda propia y materiales Audio/Visual.

Evaluación Psicologica - Tdos los detenidos completaran, firmaran y pondran la fecha de un

Cuestionario de Servicios Psicologicos al Preso (PSIQ), sera dado por el Personal Medico, al llegar a

R&D. Los que son transferidos de otras Instituciones Fedrales seran vistas para una entrevista durante 30

dias.  Evaluación usando pruebas Psicologicas sera completado como lo determine el Psicologo.

Programa de Abuso de Droga - Las clases de Educación de abuso de droga son disponibles, si el

Personal lo permite.  Este programa incluye preveención de re-caida, servicios transionales (al completar

satisfactoriamente el tratamiento recidencial) sera dado si lo necesita.

Educación Psicoligica (Ayuda Propia y Material Audio/Visual) - Llamadas (Call-Outs) podran ser

sometidas para ayuda propia y material Audio/Visual relacionado con el manejo de enojo, manejo de

estres, relaciones familiar y interpersonal, como problemas especificos necesitados.

Tipos de Problemas Dirigidos - El Departamento de Servicios Psicologicos dirigen estos problemas

relacionados con los problemas de ajuste (ejem. estres anciedad, depresiòn, enojo, frustracion, etc.)

Problemas familiares, abuso de sustancia, prevención de recaida enfermedades mayores mentales y

prevenciòn de suicidio. 

Prevención de Suicidio - No es incomun para la gente que experimente sentimientos de depresiòn y de

que no sirven para nada mientras estan en la prision, particularmente si son detenidos nuevos, estan

sirviendo una sentencia larga, pasando por problemas familiares o problemas con otros detenidos, o

recibiendo malas noticias.  A veces, los detenidos consideran suicidio mientras estan bajo todas las

presiones.  El personal estan entrenados para monitoriar los presos que tengan señales de suicidio y

estan entrenados para referir todas las preocupaciones al Departamento de Psicologia.  Pero, el personal

no ve lo que el detenido ve .  Si usted esta pasando personalmente con cualquiera de estos problemas o

otro detenido indica estas señales de depresiòn, (tristeza, ojos llorosos, perdida de diversion en

actividades usuales, o retirarse de otros reducciòn de llamadas telefonicas y visitas, dar sus poseciones,

que diga que no hay nada por que vivir), POR FAVOR avisele a un miembro del personal de inmediato,

su información podra salvar la vida de otro.

Tipo de Problemas no Dirigidos - El Departamento de Servicios de Psicologia no dirige problemas

relacionados a emigración o Aduana (ICE) Problemas de manejo de la Unidad (ejem.:  Cambios de

Trabajo, cambios de cuarto, cambio de Unidad, y Translados), y cualquier problema que el preso no este

dispuesto a tomar responsabilidad por su parte o ayudarse a si mismo.
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Detenidos con enfermedades mentales que no pueden y no quieren participar en su tratamiento podran

ser referidos para un Centro Medico Federal Psiquiátrico donde sera hospitalizado.

Citas para ver algun Personal de Psicologia deberan ser hechas al personal por medio de un cop-out o

por una referencia del personal para una interveción de crisis. Generalmente, el Departamento de

Psicologia esta abierto de 8:00 a.m. a 3:00 p.m. ciertas exepciones pueden existir de vez en cuando.

Archivos y Confidencialidades - A los presos no se les da archivos por escrito de los Servicios

Psicologicos.  Los Archivos psicologicos caen bajo la Acta la libertad de información.  Peticion de

archivos, que son exentos, deberan hacerse a W ashington D.C.

SERVICIOS MECANICO

Mantenimiento Necesario

Los Problemas mecanicos y para mantenimiento que sean detectados en la Unidad u otras areas,

deberan ser reportados a un miembro de personal (staff).  Y este a su vez lo reportara al Departamento

de Servicio Mecanico para mantenimiento o reparación.

MANEJAMIENTO DE SISTEMAS AL PRESO (R & D)/SERVICIOS DE CORREO

El horario de casa abierta (open house hours) son los dias martes y jueves, de las 7:00 am a 7:30 am.  El

horario de casa abierta puede ser cancelado si gran numero de detenidos estan siendo admitidos.

Correspondencia  

En la mayoria Sde los casos a los detenidos les esta perm itido tener corrrespondencia con la comunidad:

sus familiares, amigos, empresas pubilicitarias, editores, etc., sin ser necesaria una aprobación o que se

deba mantener una lista de personas para poder sostener correspondencia.  Los buzones para depositar

sus cartas estan localizasos dentro de cada unidad y el buzon para correspondencia legal esta localizado

en las afueras del comedor.  El servicio de correo se provee de Lunes a Viernes, los fines de semana y

dias festivos no se tiene este servicio.  La correspondencia general (correo) que llega es abierto y

revisado antes de entregarlo a los detenidos.  El correo (cartas) que un interno/detenido envia, debe tener

el nombre, numero de registracion con el Sistema de Prisiones (BOP), direccion del remitente y el nombre

de la institución “Federal Detention Center” no FDC.  Tales cartas no deben ser cerradas (selladas)

porque seran revisadas y cerradas por un empleado (staff) de la institución antes de ser entregadas a las

oficinas del correo para ser enviadas a su destino.  Solamente la correspondencia legal (legal main)

puede ser cerrada o sellada.  La correspondencia legal es la que se remite a los juzgados, abogados,

Departamento de Inmigración, etc.  Todo tipo de correspondencia debera llevar el valor de su porte

representado en estamillas de correo (mail stamps) y debidamente pegadas al sobre.  

A continuación se escribira un ejemplo de como escribir un sobre:  

Pongalo en el sobre de esta manera:

Nombre y Numero de Registro

Federal Detentión Centro

P.O. Box 5010

Oakdale, LA  71463-5010
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Ademas, internos/detenidos deben asumir responsabilidad del contenido de sus cartas.  La

correspondencia que contiene amenazas de cualquier tipo, incluida extorsión, etc.  Puede llevar al

detenido a un nuevo proceso por violación de  leyes federales.

Los detenidos pueden ser colocados en estado restringido de correspondencia basados en la mala

conducta o tambien como resultado de asuntos de clasificación.  El detenido sera notificado de tal

restricción y tendra oportunidad de responder.

Correspondencia que Llega

La correspondencia que llegal es abierta y examinada (revisada) antes de entregarse.  El correo de

primera clase es distribuido por el oficial que trabaja el segundo turno (noche) de Lunes a Viernes,

excepto los dias de fiesta.  La entrega se efectua en cada Unidad.  Los periodicos y revistas tambien

pueden ser entregaedos a la misma hora.  El correo legal y el especial regularmente son entregados a la

misma hora y es entregado por un funcionario de la unidad, dentro de 24 horas de haberse recibido.  El

numero de cartas que llegan para un detenido no sera limitado.  Siempre y cuando el total recibido no

cause obstaculo a la institución.  El detenido informara a las personas que le escriben, que anoten en el

sobre de sus cartas y tambien en los giros (money orders), su numero de registro con el BOP y el nombre

de la Unidad.  Asi ayudaran a la rapida entrega de la correspondencia y acreditar los giros a su cuenta

corriente con la institución sin tardanza.  Todos los paquetes recibidos en la institución para un detenido,

deben ser autorizados con prioridad, en caso contrario los paquetes seran devueltos a la persona quien

los remitio.  La institución tiene a la entrada un “Buzon para abogados” (Attorney Drop Box), para que los

abogados depositen en horas y dias no habiles de trabajo, los documentos legales y cartas para los

detenidos.

Publicaciones que Llegan

La institución permite que usted haga subscripciones y reciba publicaciones sin aprobacion previa.  El

termino publicación, significa:  un libro, una revista, un periodico u otros materiales en especial como un

catalogo y folletos.  Un interno no puede recibir publicaciones con pasta o cubierta suave (libros, revistas,

etc.) Enviadas por familiares, amigos, etc.  Las publicaciones con pasta o cubierta dura tienen que ser

enviadas por un publicista o libreria (book store).  El personal tecnico que se encarga de la manipulación

del correo, puede rechazar una publicación si determina que va contra la seguridad, el buen orden, la

disciplina de la institución o que puede facilitar actividades delictivas.  Las publicaciones pueden ser

rechazadas incluyen pero no limitan a las siguientes:

1. Las que ensñen, representen o describan como proceder para la construcción o uso de

armas, municiones, bombas o aparatos incediarios.

2.  Las que representen, alienten o describan metodos para escapar de una Institución

Correccional, o contengan planes, dibujos o descripciones similares de instituciones del

Sistema de Prisiones.

3.  Las que representen, decriban o ensenen como fabricar bebidas alcoholicas o producir

drogas.

4.  Las que contengan escrituras codificadas.

5.  Las que representen, describan o animen a efectuar actividades que puedan encaminar

al uso de violencia fisica o a la formación de grupos que perturben el bienestar en la

institución.

6.  Las que animen o instruyan como cometer actividades criminales.

7.  Las que contengan material con dibujos y litografias al desnudo, que sean explicitas y

que por su naturaleza amenazan la seguridad, buen orden y la disciplina de la institución.

Correo Especial
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Correo Especial es la correspondencia que tiene tal categoria y puede ser eviada afuera de la institución

sin ser abierta o leida por los empledados.  Dentro de esta correspondencia esta incluida la siguiente:

Presidente y Vice-Presidente de los Estados Unidos, El Departamento de Justicia, incluyendo el Sistema

de Prisiones, El Abogado General de los Estados Unidos y sus Asistentes, Cirugia General, Servicio de

Salud Publica de los Estados Unidos, Secretaria del Ejercito, fuerza Aerea y Naval, Juzgados de los

Estados Unidos, La Corte Suprema de Justicia, Los Oficiales de las Oficinas de Probación de los Estados

Unidos, Miembros del Congreso de los estados Unidos.  Embajadas y Consulados, Gobernadores,

Directores del Estado del Departamento de Correcciones, Comisionados del Estado para Libertad

Condicional (parole), Legisladores Estatales, Juzgados Estatales, Oficiales Estatales de Probatoria y

otras oficinas del gobierno federal y privadas que son representantes del sistema informativo (news

media).

El Correo Especial, Tambien Incluye Correspondencia Recibida Desde Las Siguientes Personas

Presidente y Vice-Presidente de los Estados Unidos, Abogados, Miembros de Congreso de los Estados

Unidos, Abogados, Miembros del Congreso de los Estados Unidos, Embajadas y Consulados, El

Departamento de Justicia de los Estados Unidos (excluyendo el Sistema de Prisiones), Otros Oficiales

que Ejecutan las leyes Federales, Abogados de los Estados Unidos, Abogado General del Estado y sus

Asistentes, Gobernadores, Juzgados de los Estados Unidos, Corte Suprema y de los Juzgados Estatales.

Personal designado abrira el “Correo Especial” en presencia del interno/detenido.  Esto lo hace

usualmente el consejero.  Estos articulos son revisados para asegurarse de que no traen contrabando y

que cumplan con los requisitos de “Correo Especial.”  La correspondencia no sera leida, ni fotocopiada si

el remitente ha escrito su nombre y dirección con exactitud en el sobre y tambien en el frente del sobre

claramente ha indicado que se trata de correspondencia para ser manipulada como “Correo Especial” y

que debe ser abierta solamente en presencia del interno/detenido.  Sin adecuada identificacion como

“Correo Especial.”  En este caso, el correo sera abierto, leido e inspeccionado.

Correspondencia de Representantes del Medio de Comunicación 

Un interno/detenido puede escribirle utilizando el procedimiento del “Correo Especial” a representantes de

los medios de comunicación si estos son identificados con nombre y titulo.

El interno/detenido no puede recibir compensación o articulos con algun valor por correspondencia

atraves del medio de comunicación.  El interno/detenido no puede actuar como reportero, no ser

publicante de lineas en revistas ni periodicos, ni tampoco dirigir un negocio o profesion mientras este bajo

custodia del Sistema de Prisiones.

Los respresentantes de los medios de comunicacin pueden iniciar correspondencia con un

interno/detenido.  La correspondencia que venga de un representante de medios de comunicación, sera

abierta, inspeccionada por contrabando, par calificarla como correspondencia con los medios de

comunicación, o como medio que promueve actividades ilegales, o conduce a asuntos contrarios a las

regulaciones.

Correspondencia Entre Preso/Detenidos Confinados

Un Preso/Detenido puede ser autorizado para escribirse con interno/detenido confinado en otra

correccional o prisión.  Esto es permitido al otro interno/detenido es un miembro de la familia inmediata o

es parte en una accion legal o testigo, en donde ambas partes estan implicados.  Las siguientes

limitaciones, son aplicables:

Tal correspondencia siempre sera inspeccionada y leida por el personal de donde es enviada y

es recibida.  (Esta correspondencia podra ser cerrada (sellada) por el interno/detenido).

El Director de la Institución o su delegado, el Administrador de la Unidad de ambas institucioines

debren aprobar el privilegio a este tipo de correspondencia.
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Miembros de familia inmediata son definidos como sigue: madre, padre, padrastos, padres

adoptivos o de crianza hermanos, hermanas, esposo(a) e hijos.  El parentesco familia sera

confrontado por medioi del expediente (record) que se tiene en el archivo de la institución

respectiva. 

Rechazamiento de Correspondencia

El Director de la Institución puede rechazar correspondencia enviada por un interno/detenido o la corres-

pondencia que se recibe para el, si se determina que es perjudicial para la seguridad, el buen orden o dis-

ciplina de la institución.  Esta medida se toma para protección de la comunidad y evitar actividades

criminales.  Ejemplos:

Material que no es aceptado para el servicio postal, bajo la ley y regulaciones del correo.

Información de fuga o escape.  Planes que conducen a actividades ilegales.  Violaciones a las

reglas de la institución.           

Dirigir negocios mientras encarcelado (codigo 408).  Un interno/detenido no puede administrar 

negocios mientras en confinamiento o de otra manera detenido.

Sin embargo, esto no prohibe al interno/detenido para mantener la correspondencia necesaria que le per-

mita proteger su propiedad o los fondos que estaban legalizados al momento de su confinamiento o perd-

ida de libertad.  Por ejemplo: un interno/detenido puede escribir acerca del refinanciamiento de la 

hipoteca de su casa o firmar documentos y polizas de seguro.  No obstante, el interno/detenido no puede

administrar una corporación hipotecaria o un negocio de seguros, mientras este en custodia de la

institución.

Notificación de Rechazo

El Director de la Institución o su designado, dara por escrito noticia al remitente del rechazo de correo y

las razones para tal rechazo.  El remitente que envio la correspondencia, puede apelar el rechazo.  El

interno/detenido tambien sera notificado del rechazo de correspondencia y de la razon (es) para hacerlo. 

El interno/detenido, tambien tiene el derecho de apelar el rechazo.  El Director de la Institución referira la

apelacion a un oficial designado, esta vez un oficial distinto al que originalmente no aprobo la entrada del

correo en mención.  La correspondencia rechazada es devuelta a la persona que la envio (remitente).

Correo Registrado/Certificado

Los internos/detenidos si lo desean pueden enviar su correspondencia utilizando los servicios de: Correo

Certificado, Registrado o Asegurado; asegurandose de que el valor de su porte este representado en

estampillas de correo postal, para pagar el servicio.

Servicio de Transporte Privado (Private Carriers)

El servicio Postal de los Estados Unidos, (U.S. Post Office) debera ser utilizado para remitirle el correo y

los paquetes que esten debidamente autorizados.  Los transportadores privados (DHL, Federal Express,

UPS, etc.) no deberan ser utilizados, porque estos transportadores solo entregan las encomiendas y

correspondencia en la bodega o almacen (warehouse) no en el cuarto de correo (mail room) que funciona

dentro de la institución.  Lo que resulta en retrazos para recibirla y entregarla oportunamente a los

internos/detenidos.

Fondos Recibidos a Travez de Lockbox

Para asegurar la correcta cantidad de dinero recibido a travez de Lockbox, cheques y Money orders 

deberan contener el nombre y numero de registro del preso.  Fondos no seran aceptados sino son 

correctamente hechos y seran devueltos al que los envio.  Todos los fondos mandados a la institución

tambien seran devueltos a quien los envio. Fondos deben ser mandados a:
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Federal Bureau of Prisons

Nombre del Detenido

Numero del Detenido

Post Office Box 474701

Des Moines, Iowa  50947-0001

SERVICIO DE CAPELLANIA

Programas Religiosos

La institución ofrece una amplia rama de programas religiosos a los internos/detenidos.  Un capellan esta

disponible, asi como contratistas y personas voluntarias de diferentes credos.

Dietas de caracter religioso especiales, dias festivos que haya que observar y otras actividades de culto

son coordinadas por medio de la Oficina del Capellan.

Si la practica religiosa de un interno/detenido requiere de una dieta especial y/o vestuario, el

interno/detenido debera ponerse en contacto con el Capellan para la aprobación y documentación.

La Oficina del Capellan mantiene un biblioteca religiosa con material de lectura, programas para escuchar

(audio cassettes) y peliculas (video tapes).  La mayoria del material esta disponible para distribuirlo entre

los internos/detenidos; pero otro material de lectura solo se puede sacar de la biblioteca mediante

autorización, para ello debe consultar con el Capellan.

Los programas para escuchar y peliculas solo estan disponibles para escucharlas y verlas en area

asignada dentro de la capilla.  Si desea utilizar estos servicios debera presentar su tarjeta de

identificación.

Otros articulos como tarjetas postales, folletos, revistas, periodicos, etc., cuando hay existencia son

distribuidos por el capellan durante el horario de servicios, excepto cuando estan en alguna sesión de

servicio religioso.

Cuando un interno/detenido esta castigado y ha sido separado de la población, el Capellan lo puede

visitar.  El interno/detenido debe solicitar el servicio mediante una petición escrita (Cop-Out) dirigida a la

Oficina del Capellan.

El capellan busca desarrollar interes dentro de la comunidad asi como concientizarlo a participar de los

programas religiosos, reclutando personal voluntario para hacer ministerio dentro de los diferentes credos

o fe religiosas. Los contratistas para servicios religiosos estan a cargo de proveer conferencias a los

grupos de fe, cuando estas conferencias no pueden ser proporcionadas por los capellanes de la

institución.

SEGURIDAD E SANITACIÓN

Prevención y Control de Fuego 

Es responsabilidad de cada uno de ustedes que reporten en caso de incendio a cualquier miembro del

personal, asi propiedades y vidas se pueden protejer.  Montones de basura, o trapos en areas cerradas,

material combustible, articulos colgados o en receptaculos electricos o otros riesgos no pueden estar ni

se toleraran. Inspecciones para fuego, seguridad e higiene son hechas regularmente por personal

calificado.

Las siguientes reglas se aplican:

1. Toda propiedad privada debera guardarse en los lockers.

2. Cajas de carton o bolsas de comisaria de ningun tipo se permitiran en sus celdas

(tampoco bolsas de basural).
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3. Las barandas de la Unidad ni cualquier otra instalación no se podran usar como

colgadores de ropa.

4. Ninguna bolsa de basura de plastico se podra usar como fundas en los trastes de basura

de los detenidos/internos.

Reclamo Federal Por Derecho (Federal Tort Claim)

Si por negligencia del personal de la institución da por resultado la lesión de alguna persona o perdida de

la propiedad o daño al detenido; puede ser la base para una demanda bajo el acto de reclamos federales

por derecho (Federal tort claims act).  Para archivar esta clase de demandas el detenido tiene que llevar

una forma que se llama "Standard Form 95".  Usted puede obtener esta forma solicitandola al oficial de

propiedades.

BP-S169.016  REGLAMENTOS UNIFORMES BASICOS DE SERURIDAD (SPANISH)CDFRM)

MAYO 94

U.S. Departamento de Justicia Administratión de Prisiones

Institución  FCC Oakdale, LA          
                 Unidad                                               

Se llevarán a cabo todo los esfuerzos posibles para brindar un ambiente de trabajo seguro. Dado su cindición de preso recientemente
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confinado se le proporciona una copia de los reglamentos de seguridad, como se incluye más abajo y una copia de los
Procedimientos de Compensación por Accidente sufridos por el Preso.  Se le solicita que firme y ponga la fecha al pie de este
formulario para indicar que Ud. ha recibido dicha información.

1. Se requiere de todo preso empleado que durante la ejecución de las tareas asignadas utilice atención, cooperación y sentido
común. No se tolerarán juegos ni bromas ruidosas durante las horas de trabajo.

2. Un prisonero empleado únucamente podrá realizar aquel trabajo que le haya sido asignado. El uso no authorizado de
máquinas o equipo, o la ejecución de trabajos en áreas no designadas espeificamente, queda prohibido y está sujeto a
medidas de acción disciplinaria. Las máquinas o equipo en el área e trabajo no podrán ser usadas para fabricar o reparar
artículos de uso personal.

3. El funcionamiento de maquinaria sin usar medidas de seguridad en la forma dispuesta queda prohibido  y esrá sujeto a
medidas de acción disciplinaria.

4. No ajuste, aceite, limpie, repare o realice cualquier otro trabajo de mantenimiento a cualquier máquina durante su
funcionamiento. Pare la maquinaria primero y use los dis positivos de aseguramiento cuando se disponga de ellos.

5. Para evitar cualquier daño fisico y/o peligro a la salud, se requiere que cada prisonero empleado utilice todo el equipo de
proteción que se encuente disponible. El equipo de proteción personal al como cascos, auriculares, anteojeras, respiradores,
delantales, protectores de los brazos, quantes de tela de alhambre, y zapatos protectores deberá ser usado en las áreas
designadas y será bligatorio su uso correcto.

6. Se deberán usar anteojeras de seguridad cuando se lleven a cabo tareas de molienda, cincelado, relleno  o lijado. Las tareas
de cuidado del jardín que abarquen el funcionamiento de cortadoras de pasto o  de los bordes también requerirán el uso de
las anteojeras de seguridad.

7. Los conductores de vehículos deberán obedecer todas los reglamentos de conducción de la institución.

8. No ande en tractores, grúas, o cualquier otro vehículo de remolque. El conductor es la única persona  autorizada para usar
este tipo de maquinaria.

9. No se pare en un vehículo en movimiento ni trate de desmontarse de uno antes de que el mismo esté completamente parado.
Siéntese en los asientos provistos y mantenga las cadenas de seguridad en su lugar en los vehículos que sean abiertos en la
parte de atrás.

10. No se permite fumar en todas las áreas que estén designadas como zonas en las que se Prohibe Fumar.

11. Se deben informar los peligros a la seguridad inmediatamente al supervisor. Si el supervisor del trabajo no está de acuerdo
con que existe una situación peligrosa, Ud. deberá informar esta condición  de peligro al Administrador de Seguridad de la
Institución para su consideración.

12. Si Ud. ha sufrido una herida durante la ejecución su tarea asignada, sin importar cuan pequeña le  pueda parecer, deberá
informar de la misma a su supervisor del trabajo. La falta de información sobre una herida sufrida durante el trabajo dentro
de un máximo de 48 horas después de sucedido podria resultar en la pérdida de compensación por salarios perdidos y/o la
compensación por accidente de trabajo.

13. Si Ud. sufre una herida durante su trabajo, y cree que la misma ha resultado en algún grado de  incapacitación física, podrá
presentar un reclamo para recibir Compensación por Accidente.Para hacer ésto, Ud. deberá ponerse en contacto con el
Administrador de Seguridad de la institución approximadamente 30 días antes de su ex-carcelación o transferencia a un
Centro de RehabilitaciónComunitaria. El Administrador de Seguridad lo ayudará a completar los formularios de su reclamo y
dispondrá una evaluación médica que deberá tener lugar con respecto a la herida supuestamente recibido por Ud.

He leido y comprendido la información anterior.

                                                                                                                        
Atestiguado por: Nombre                                                   
   

                                                            
No. de Reg.                 Fecha                   

cc:  La copia firmada será enviada al Archivo Central del Preso. El rechazo a firmar este recibos será  anotado en el formulario.

Observación:  Si el preso indica que no sabe leer, los reglamentos de seguridad le serán ledios y los Procedimientos para Compensación por Accidente sufrido por un preso le serán explicados.

(Esta forma puede ser replicada por WP) Esta forma remplaza BP-169(16) fecha OCT 1983. 

Comunicaciones Peligrosas

Despues de que es asignado a un trabajo especifico, es responsabilidad de su supervisor de que usted
se familiarize con todos los materiales dentro y alrededor de su area.  Se le dara un reporte incial con
todos los datos y seguridad del material (MSDS), con los cuales se tiene que familiarizar.  Una vez que
haya repasado estos datos (MSDS), tiene que firmar una declaración de ("right to know") conocimiento y
comprensión del programa de comunicaciones peligrosas.  Entrenamiento adicional se le dara por medio
del Departamento de Seguridada cada 6 meses a todo el detenido que trabaja en facilidades, Servicio de
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Salud, Servicio de Comida y en el almacen.

NOTIFICACIÓN AL PRESO DE LAS REGLAS DEL BURO DE PRISIONES

1. NOTIFICACIÓN AL PRESO DE LAS REGLAS DEL BURO DE PRISIONES 545.11 - El
personal debera avisarte a cada preso por escrito despues de haber llegado al la Insti-
tución:

    a.  El tipo de acción disciplinaria que puede tener en la institución;

b.  El Sistema de Disciplina dentro de la institución y sus limites de tiempo;

c.  El Derecho y Responsabilidades del preso;

d.  Acta Prohibida y Escala de Disciplina;

e.  Sanciones por la Acta Prohibida, con abilidad de ser restaurado y detenido con buen   
       tiempo estatuatorio.

2. INFORMACIÓN - Esta información se identifica para proveer a cada preso como parte
del programa de Admisión y Orientación.  Un recibo firmado debera ser entregado de
cada preso donde consta que una copia de esta información fue recibida.

DERECHOS Y RESPONSABILIDADES DE LOS PRESOS SECCION 541.12 DERECHOS

1. Tiene la responsabilidad de tratar a otros, tanto empleados como presos de la misma 
manera.

2. Tiene la responsabilidad de conocerlas y obedecerlas.

3. Tiene la responsabilidad de reconocer y respetar los derechos de otros en este aspecto.

4. Es su responsabilidad no malgastar la comida, seguir un horario de lavado general y de
duchas.  Mantener su cuarto libre de contrabando y solicitar atención medica y dental
cuando lo nececite.

5. Es su responsabilidad comportarse adecuadamente durante visitas, no aceptar, ni pasar
contrabando y quebrar la ley o las reglas de la administración mediante la
correspondencia.

6. Tiene la reponsabilidad de presentar sus peticiones, cuestiones y problemas honesta y
justamente ante los tribunales.

7. Es su responsabilidad utilizar los servicios de un abogado honesta y justamente.

8. Es su responsabilidad utilizar estos recursos de acuerdo con los procedimientos,
programa prescriptos y respetar los derechos de otros presos para el uso de materiales y
asistencia.

9. Es su responsabilidad buscar y utilizar dichos materiales para su benificio personal, sin
privar a otros de los mismos derechos para el uso de este material.

10. Es su responsabilidad aprovechar las actividades que puedan ayudarlo a vivir con exito y
de acuerdo con la ley dentro de la institucion y en la comunidad.  Se espera que usted
respete las reglas que gobiernan el uso de estas actividades.

11. Tiene la responabilidad de satisfacer sus obligaciones financieras y legales, incluyendo
pero sin limitarse a, evaluaciones impuestas por el tribunal, multas y restitución.  Tambien
tiene la responsabilidad de hacer uso de sus fondos de una manera consistente con sus
planes de liberación, las necesidades de su familia y otras obligaciones que usted pueda
tener.

RESPONSABILIDADES (SECCION 541.12)

DERECHOS Y RESPONSABILIDADES DE LOS PRESOS SECCION 541.12 DERECHOS
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1. Tiene el derecho de esperar que como ser humano lo traten con respeto, imparcialmente
y justamente todo el personal.

2. Tiene el derecho de ser informado sobre las reglas, procedimentos y horarios
concernientes al funcionamiento de la institució n.

3. Tiene el derecho a la libertad de afiliación religiosa y a la devoción religiosa voluntaria.

4. Tiene derecho a la atención de salud, que incluye comidas nutritivas, cama y vestimenta
adecuadas y un horario de lavanderia para la limpieza de las mismas, oportunidad de
ducharse regularmente, ventilación adecuada para aire templado y fresco, un periodo
regular de ejercitación, articulos de tocador y un tratamiento medico y dental.

5. Tiene derecho a tener visitas y correspondencia con miembros de su familia y amigos.
Correspondencia con miembros de los medios de difusión de acuerdo con los
reglamentos de la administración y las reglas de la institución.

6. Tiene el derecho al acceso sin restricciones y confidencial a los tribunales mediante la
correspondencia (en asuntos tales como la legalidad de su sentencia, asuntos civiles,
casos criminales pendientes y condiciones de su encarcelamiento).

7. Tiene el derecho al asesoramiento legal de un abogado de su elección mediante
entrevistas y correspondencia.

8. Tiene el derecho de participar en el uso de los materiales de referencia de la biblioteca
legal para ayudarlo a resolver problemas legales.  Tambien tiene derecho de recibir
ayuda cuando este disponible a traves de un programa de Asistencia Legal.

9. Tiene el derecho a una gran variedad de materiales de lectura con propositos educativos
y para su en tretenimiento.  Estos materiales pueden incluir revistas y diarios enviados
por lo comunidad, con ciertas restricciones.

10. Tiene el derecho de participar en la educación entrenamiento vocacional y empleo en el
grado en que haya recursos, y de acuerdo con sus intereses, necesidades y capacidad.

11. Tiene el derecho de usar sus fondos para sus compras, consistentes con la seguridad de
la institución y su buen orden, para abrir una cuenta o para ayudar a su familia.

 ESCALA DISCIPLINARIA Y ACTOS PROHEBIDOS

a. Hay cuatro categorias de actos prohibidos - Mas Alta, Alta, Moderado, Moderado bajo 
    Sanciones especificas son autorizadas para cada categoria.  La imposición requiere que cada

preso sea encontrado de haber cometido una acto prohibido.

1. Ofensa de Mas Alta Categoria: El oficial de la audencia Disciplinaria (DHO) debera imponer y
ejecutar calificada como violencia (por ejmplo un preso que, especificado en el acta de 1994
Control de Crimen Violento y los imponen la Ley, cometido un crimen de violencia en o despues
de Septiembre 13, 1994) y por el preso PRLA (Por ejemplo,un preso ha sido sentenciado de una
ofensa cometida en o despues de Abril 26, 1996).  El DHO puede imponer y ejecutar sanción F
y/o G en adición para ejecutar una o mas sanciones A al G.
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2. Ofensa de Categoria Alta:  El DHO debera imponer y ejecutar una o mas sanciones A al M,
excepto como esta indicado en la sanciòn, tambien puede ser suspendido una o mas sanciones A
al M.  Sancion B.1 debera imponerse como un preso VCCLEA calificado como violento y como un
preso PLRA. El Comite Disciplinaria de la Unidad (UDC) debera imponer y ejecutar una o mas
sanciones del G al M y tambien suspender una o mas sanciones G al M.  Sancion B.1 debera
imponerse por un preso VCCLEA calificado como violento y por un preso PLRA. El UDC debera
imponer y ejecutar una o mas sanciones del G al M, excepto por un preso VCCLEA calificado
como violento. La ofensa de categoria alta para un preso VCCLEA calificado como violento y por
un preso PLRA debera ser referido al DHO.

3. Ofensa de Categoria Moderada:  El DHO debera imponer una sanciòn del A al N, pero, excepto
como una sanciòn notificada, puede suspender cualquier sancion o sanciones impuestas.
Sanciòn B.1 ordinariamente debera ser impuesta para un preso VCCLEA calificado como violento
y un preso PLRA.  Excepto por los cambios referidos por el DHO, el UDC debera imponer una
sanciòn G a N, pero podra suspender una sanciòn o sanciones impuestas.  El UDC
ordinariamente debera referir al DHO una categoria moderada para el preso VCCLEA calificado
como violento o por un preso PLRA si el preso fue encontrado de haber cometido una ofensa
moderada durante el aniversario de una aûo (Ejemplo, el periodo de 12 meses que el preso
puede ganar conducta de buen tiempo).  El UDC debera documentar por escrito las razones por
cual el preso fue referido al DHO.

4. Ofensa de Categoria Moderada Baja:  El DHO debera imponer una sanciòn B.1 o E a P.  El DHO
podra suspender cualquiera de E a P o sanciones impuestas (Una sancion B.1 no podra ser
suspendida).  Excepto por cargos referidos al DHO, el UDC debera ser impuesto de una sanciòn
G a P, pero podra suspender una sancion o sanciones impuestas.  El UDC ordinariamente
debera referir al DHO una o un cargo de categoria baja moderada para un preso VCCLEA
calificado como violento o un preso PLRA si el preso fue encontrado de cometer dos ofensas de
categoria moderada baja durante el aniversario de un aûo.  (Ejemplo, el periodo de 12 meses que
el preso puede ganar conducta de buen tiempo) El UDC debera documentar por escrito las
razones por cual el preso fue referido al DHO.

b.  Ayudar a otra persona a cometer una de estas ofensas, intentando cometer una de estas ofensas
y haciendo planes para cometer una de estas ofensas, en todas las categorias de severidad,
deberan ser consideradas igual que las ofensas de comisiòn de si mismas.  En estos casos, la
letra “A” es combinada con el codigo de ofensa.  Por ejemplo, planear un escape se considera
como un escape y codigo 102A. Igualmente,el intento de adulterar cualquier comida o bebida
sera considerada 209A.

c. Suspenciones de cualquier sanciòn no pueden exceder mas de 6 meses. Revocaciòn y ejecuciòn
de una sanciòn suspendida requiere que el preso haya sido encontrado de haber cometido un
acto prohibido. Nomas el DHO puede ejecutar, suspender o revocar y ejecutar suspenciòn de una
sanciòn A a F. El DHO o UDC puede ejecutar suspender o revocar y ejecutar suspenciones de
sanciones G a P. Suspenciones de revocaciòn y ejecuciòn podran ser hechas solamente en el
nivel de (DHO o UDC) que originalmente fue impuesta la sanciòn. El DHO ahora tiene la
autoridad para suspenciones, cuales fueron impuestas anteriormente por el comite disciplinario
del Preso.

d.  Si el UDC previamente impuso una sancion suspendida y refiere a un caso de DHO, la referencia
debera incluir un consejo del DHO de cualquier intento para revocar esa suspencion si el DHO
encuentra que un acto prohibido ha sido cometido. Si el DHO encuentra que un acto prohibido fue
cometido, el DHO debera avisarle al UDC que podra ser revocada de una suspencion previa. 

e.  El UDC o DHO podra imponer sanciones repetidas, ofensas frecuentes.

f.  Sanciones severas de actos prohibidos, con la habilidad de ser restaurados y guardados en su
estatuo de buen tiempo, son presentados en la tabla 6. 

SCALA DE SEVERIDAD DISCIPLINARIA Y ACTOS PROHIBIDOS
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CATEGORIA LA MAS ALTA

El UDC refiere todos los actos prohibidos con severidades de las mas altas al DHO con
recoomendaciones asi como con disposiciones apropiadas.

CODIGOS ACTOS PROHIBIDOS SANCIONES

100 Asesinato Sanciones A-G

101 Asalto a cualquier persona (incluyendo 
asalto sexual) o asalto armado alrededor 
del perimetro de seguridad de la instituciòn 
(un cargo por asalto a cualquier persona e
n este nivel va a ser solamente usado cuando 
haya habido atento de una lesiòn fisica o 
realizado por un preso)

102 Escape de la escolta; escape de una 
instisuciòn de seguridad (alta; mediana 
y baja); o escape con violencia de una 
instituciòn de seguridad con nivel bajo minimo

103 Prender fuegoo (cargos con este acto dentro
de esta categoria solamente cuando pose el 
peligro de vida o una herida seria al cuerpo 
o en avaneamiento de un acto prohibido de 
gran seriedad; ejemplo avausaunento a un 
escape o un sumulto: de otro modo el cargo 
es propiamente clasificado en el codigo 218 
o 319)

104  Posesion o introducciòn de un arma de fuego, 
instrumento afilado, cuchillo, quimica peligrosa 
explosivo o cualquier municiòn.

105 Sumulto

106 Animar a otros a que participen en un sumulto 

107 Tomando Rehen (es) 

108 Posesion o introducciòn de herrramienta 
peligrosa  (Herramienta que se pueda 
usar e nun escape o intento de escape 
o para manufacsurar o servir como armas 
capaces de lnferir seriamente a otros o 
esas que ponen en peligro la seguridad 
personal e institucional ejemplo; hoja de 
sierra para metales) 

CATEGORIA LA MAS ALTA

CODIGOS ACTOS PROHIBIDOS SANCIONES
Sanciones A - G

   108 ACERCA DE: POSESION DE ARTICULOS ELECTRONICOS

Es aconsejado que la posesión no autorizada, fabrica, o la introducción de artículos
electrónicos, y de los componentes de artículos electrónicos, como jugadores MP3, los
corceles, los teléfonos celulares, y tarjetas de SIM, etc., constituye un acto prohibido bajo
el sistema de disciplina de preso. Tal posesión no autorizada, fabrica, o la introducción
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puede ser sancionada como, entre otras cosas, un Código 108, la Posesión, Fabrica, o la
Introducción de un Instrumento Peligroso, o del Conducto Que Interrumpe e Interviene
con la Seguridad o Correr Ordenado de una Facilidad de BOP. 

110 Negarse a suministrar una muestra de orina o de 
participar en otra prueba de uso de drogas

111 Introducciòn de cualquier narcotico marijuana,
 drogas o eutico  que no so recetados por el 

personal medico

112 Usar cualquier narcotico, marijuana, drogas o 
euticos que no son recetados por el personal 
medico

113 Posesion de cualquier narcotico, marijuana, 
drogas o euticos que no son recetados por 
el personal medico

197 El uso de telefono para ayudar cualquier actividad 
criminal

198 Obstruir al personal durante el desempeño de 
sus tareas (La conducta debe ser de una 
Naturaleza de gran serveridad).  Este cargo 
debe ser usado solamente cuando otro cargo 
de gran severidad no es aplicable.

199 Conducta que interrumpe o interfiere con la 
seguridad o la direcciòn de la instisuciòn (La 
conducta debe ser de una nasuraleza de gran 
severidad). Este cargo debe ser usado 
solamente  cuando otro cargo de gran 
seguridad solamente cuando otro cargo de 
gran severidad no es aplicable.

CODIGO DE SANCIONES

A. Se recomienda recesiòn o retardaciòn de la fecha de libertad

B. Perdida del tiempo bueno reglamentario que se ha ganado (hasta 100% o de no permitir
tiempo bueno extra.  Una sancion de tiempo bueno extra no puede ser suspendido)

B.1 No dejar dentro de 50 y 75% (27-41 dias) de buena conducta y tiempo acreditado al aûo
 (Una sanciòn de buen tiempo no puede ser suspendido)

C. Traslado disciplinario (Recomendado)

D. Segregaciòn disciplinaria (Hasta 60 dias)

E. Que haga restituciòn monetaria

F. Detenciòn del tiempo bueno obligatorio (nota-puede ir adicionada de la (A) hasta la (E)
Esta sanciòn no se puede ejecutar sola)

G. Perdida de privilegios (Nota - puede ser en adición de A a E, no puede ser sancionada
ejecutada nomas)

CATEGORIA ALTA

CODIGOS ACTOS PROHIBIDOS SANCIONES
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200 Escape de un programa en la comunidad y Sanciones A - M
actividades sin escolta de intitucioes abiertas 
(nivel de se guridad I), y de escape de 
afuera de en instituciones sin violencia

201 Peleando con otra persona

203 Amenazando a otros con daño a cuerpo 
o cualquier otra ofensa.

204 Extorcion, chantaje, protecciòn:  Demandando 
o recibiendo dinero o cualquier cosa de valor 
en pago por protecciòn de otros, para 
evitar heridas al cuerpo o bajo amenazas de informar

205 Teniendo actos sexuales

206 Proposiciones sexuales, o amenazas hacia otros

207 Vistiendo con mascara disfraz

208 Posesiòn de cualquier aparato de cerrajero, o 
interferir con, o bloquear cualquier cerradura (incluyendo 
llaves) destruir, alterar, o proceder

209 Alteraciòn de cualquier bebida o comida

211 Posesiòn de cualquier ropa de oficial o 
empleado

212 Tomar parte en o animando una 
demostraciòn en grupo  

213 Animando a otros a que se nieguen a trabajar 
o a que participen en un paro de trabajo 

215 Introducciòn de alcohol a una facilidad de la 
agencia de prisiones

216 Dando o ofreciendo soborno o cualquier 
cosa de valor a un oficial o miembro del 
personal 

217 Dando dinero o recibiendo dinero de cual 
quier persona con propositos de introducir 
contrabando o para cualquier otro proposito 
prohibido o illegal 

CATEGORIA ALTA

CODIGOS ACTOS PROHIBIDOS SANCIONES

218 Dentro y yendo, alterando o dañando Sanciones A - M
cualquier propiedad del gobierno o 
propiedad de otra persona que tenga valor 
de mas de 100.00 dolares o dentro yendo, 
alterando o dañando aparatos de seguridad 
(alarma de fuego, etc.) a pesar del valor 
financiero

219 Robar (cualquier articulo o producto) 
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220 Demostrando, practicando o usando artes 
marciales, boxeando (exepto cuando use 
la bolsa de boxeo), luchando y otras 
formas de encuentro fisico o ejercicios 
militares

221 Estando en un area no autorizada con 
otra persona del sexo opuesto sin 
permiso del personal

222 Negarse a soplar en un analizador o 
de tomar parte en otra prueba de 
uso de alcohol

223 Negando respirar en el aparato
para saber si usted a tomado alcohol

224 Asaltando a cualquier persona (este 
cargo se usara solamente cuando 
una herida de menos severidad o contacto 
intentado o es realizado por un preso) 

297 El uso de telefono para abusos aparte de 
Actividad Criminal (ejemplo, evitando 
los procedimientos de monitoreo, posesión y/o
el uso del numero PIN de otro preso, cobro de 
tercera persona, usando tarjeta de credito para
hacer llamadas, llamadas conferenciales, hablar
en codigos)

298 Obstruir al personal durante el desempeño 
de sus tareas (el conducto debe ser de 
una naturaleza de alta severidad).  Este 
cargo debe ser usado solamente cuando 
otro cargo de gran severidad no es aplicable.

299 Conducta que interrumpe o interfiere con 
la seguridad o la direcciòn de la instituciòn 
(debe ser de alta serveridad).  Este cargo 
debe ser usado solamente cuando otro cargo 
de gran severidad no es aplicable.  

CODIGO DE SANCIONES

A. Se recomienda recesiòn o retardaciòn de la fecha de libertad.

B. Perdida del tiempo bueno reglamentario que se ha ganado (hasta 50% o 60 dias,
cualquiera que sea menos, y/o de no permitir tiempo bueno extra.  Una sanciòn de
tiempo bueno extra no puede ser suspendido.)

B.1 No dejar dentro de 25 y 50% (14-27 dias) de buena conducta y tiempo acreditado al año
 (Una sanciòn de buen tiempo no puede ser suspendido)

C. Traslado disciplinario (Recomendado)

D. Segregaciòn disciplinaria (Hasta 30 dias)
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E. Que haga restituciòn monetaria

F. Detenciòon del tiempo bueno obligatorio

G. Perdida de privilegios (econmicamenle, peliculas, recreacion, etc.)

H. Perdida de empleo

I. Incautar propiedades personales del preso

J. Confiscaciòn de contrabando

K. Restricciòn de cuarto

CATEGORIA MODERADA

CODIGOS ACTOS PROHIBIDOS SANCIONES

300 Exposición indecente Sanciones A - N

302 Mal uso de medicamento autorizado 

303 Posesiòn de dinero o moneda, a menos 
de que este autorizado

304 Prestamo de una propiedad o cualquier 
cosa de valor en la cual obtenga 
ganancia en retorno

305 Posesion de cual quier cosa no 
autorizada o recibida por el preso y gue 
no haya sido adquirida por  vias legales

306 Negarse a trabajar o rehusarse air a un 
programa asignado

307 No obedecer una orden de cualquier oficial 
(puede ser catalogada en terminos de 
gran severidad de acuerdo a la naturaleza 
de la orden desobedecida por ejemplo: 
negarse a una orden en la cual pueda haber 
disturbios y puede ser cargada como 105; 
o-negarse a una orden y que haya pelea y 
puede ser cargada como 201; o negarse a 
proveer prueba de orina y puede ser cargada 
como codigo 110)

308 Violaciòn de un permiso con tiempo 
especificado

309 Violaciòn de un permiso para programas de 
a comunidad

CATEGORIA MODERADA

CODIGOS ACTOS PROHIBIDOS SANCIONES

310 Ausencia del trabajo o de cualquier asignaciòn Sanciones A - N
sin causa alguna

311 Fallar a realizar un trabajo ordenado por el 
supervisor
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312 Insolencia hacia un mienmbro del personal

313 Mintiendo o suministrando declaraciones 
falsas a un miembro del personal

314 Falsificando, forjando o reproducciòn no 
autorizada de cualquier documento, articulo 
de identificaciòn, dinero o papel oficial  
(puede ser catalogado en cuanto a la 
severidad segun la naturaleza del articulo 
que es reproducido por ejemplo:  Falsificando 
papeles de libertad para ejecutar un escape, 
codigo 102 o 200)

315 Participacion en una reuniòn no autorizada

316 Estar en una area no autorizada

317 Fallar en seguir las regulaciones de 
sanacion y seguridad

318 Usando cualquier equipo o maquinaria que
no esta especificamente autorizada

319 Usando cualquier equipo o maquinaria al 
contrario de las instrucciones o normas de 
seguridad

320 No pararse para la cuenta (4:00 p.m.)

321 Interferir cuando se esta contando

324 Juego con apuestas

325 Conducir o organizar juego en una apuestas

326 Posesiòn de accesorios para juego con 
apuestas

327 Contacto con el publico que no es autorizado

328 Dando dinero o cualquier cosa de valor o 
recibiendo de cualquier persona sin autorizaciòn  

329 Destruyendo, alterando o dañando propiedad 
del gobierno, o propiedad de otra persona 
que tenga valor de 100.00 dolares o menos

330 Antigienico o desordenado; falta de mantener 
su persona y su vivienda de acuerdo con las 
normas  

CATEGORIA MODERADA

CODIGOS ACTOS PROHIBIDOS SANCIONES

331 Posesiòn o introducciòn de herramienta no Sanciones A - N
peligrosa (Herramienta que probablemente 
no sera usada durante un escape o intento, o 
de ser fabricada, o de servir como arma capaz 
de herir seriamente a otros, o que no es 
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peligrosa a la seguridad personal o institucional)

332 Fumar donde esta prohibido

397 El uso de telefono para abusos aparte de 
Actividad Criminal (ejemplo, evitando 
los procedimientos de monitoreo, posesión y/o
el uso del numero PIN de otro preso, cobro de 
tercera persona, usando tarjeta de credito para
hacer llamadas, llamadas conferenciales, hablar
en codigos)

398 Obstruir el personal durante el desempeño de 
sus tareas (la conducta debe ser a una 
naturaleza de severidad moderada).  Este cargo 
debe ser usado solamente cuando otro cargo de 
severidad moderada no es aplicable.

399 Conducta que interrumpe o interfiere con la 
seguridad o la direcciòn de la instituciòn 
(la conducta deber ser de una naturaleza 
de severidad moderada).  Este cargo debe 
ser usado solamente cuando otro cargo de 
severidad moderada no es aplicable.

CODIGO DE SANCIONES

A. Se recomienda recesiòn o retardaciòn de la fecha de libertad

B. Perdida del tiempo bueno reglamentario que se ha ganado (hasta 25% o 30 dias,
cualquiera que sea menos, y/o de no permitir tiempo bueno extra.  Una sanciòn de
tiempo bueno extra no puede ser suspendido)

B.1 No dejar dentro de 25% (1-14 dias) de buena conducta y timpo acreditado al año (Una
sanciòn de buen tiempo no puede ser suspendido)

C. Traslado disciplinario (Recomendado)

D. Segregaciòn disciplinaria (Hasta 15 dias)

E. Que haga restituciòn monetaria

F. Detencion del tiempo bueno obligatorio

G. Perdida de privilegios (econmicamente, peliculas, recreación, etc)
H. Cambio de unidad

I. Remover de programa a/o actividad en grupo

J. Perdida de empleo

K. Incautar propiedades personales del preso

L. Confiscaciòn de contrabando

M. Restricciòn de cuarto

N. Trabajo extra

CATEGORIA DE BAJA MODERACIÒN

CODIGOS ACTOS PROHIBIDOS SANCIONES

400 Posesiòn de propiedad que pertenece a Sanciones B.1 - P
otra persona  
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401 Posesiòn de ropa autorizada en cantidad 
que no es autorizada 

402 Fingir enfermedad  

404 Usar lenguaje abusivo y obsceno  

405 Tatuaje o mutilacion de su mismo 

407        Conducta con un visitante en violación de las
regulaciones del Buro.  (Restricción, perdida
de tiempo, estos previlegios pueden ser  
apropiados con sanción G)

408 Conducir un negocio  

409 Contacto fisico que no es autorizado 
(ejemplo:  beso, abrazo etc.) 

    410                Use de telefono o correo que no es
                          autorizado.  (restriccion o perdicion por
                          un periodo de tiempo especificado de estos
                          privilegios, mas nunca puede ser una 
                          sanciion apropiada).

497 El uso de telefono para abusos aparte de 
  Actividad Criminal (ejemplo, mas de 15 mins 
para la llamada, usar el telefono en una area 
no autorizada, poner a una persona no autorizada 
en la liste de telefono)

498 Obstruir al personal durante el desempeño 
de sus tareas (el conducto debe ser de una 
nasuraleza de severidad baja moderada).  
Este cargo debe ser usado solamente 
cuando otro cargo de severidad baja 
moderada no es aplicable.  

499 Conducto que interrupe o interfiere con la 
seguridad o la dirección de la institutciòn 
(la conducta debe ser de una naturaleza de 
severidad baja moderada).  Este cargo debe 
ser usado solamente cuando otro cargo de 
severidad baja moderada no es aplicable.

CODIGO DE SANCIONES

B.1 No dejar dentro de 12.5% (1-7 dias) de buena conducta y timpo acreditado al año (Ser
usado solamente cuando se haya encontrado que ha cometido una segunda violaciòn de
la misma clase durante los ultimos 6 meses).  No dejar dentro de 25% (1-14 dias) de
buena conducta y timpo acreditado al año (Ser usado solamente cuando se haya
encontrado que ha cometido una segunda violaciòn de la misma clase durante los ultimos
6 meses).  Una sanciòn de buen tiempo no puede ser suspendido)

E. Que haga restituciòn monetaria

F. Detenciòn del tiempo bueno obligatorio

G. Perdida de privilegios (econmicamenle, peliculas, recreaciòn, etc)

H. Cambio de Vivienda

I. Remover del Programa y/o actividad en grupo

J. Perdida de empleo

K. Incautar propiedades personales del preso
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L. Confiscaciòn de contrabando

M. Restricciòn de cuarto

N. Trabajo extra

O. Reprender

P. Aviso

NOTA:  A yudar a otra persona a cometer cualquiera de estas ofensas, hacer el intento o hacer
planes para cometer cualquiera de estas ofensas, dentro de todas las categorias de severidad
(alta, mediana y baja) la comisiòn las considera igual.

Cuando el Acta Prohibida es interferida con un miembro del Personal durante sus obligaciones
(Codigo 198, 298, 398, o 498) o conducta que moleste (Codigo 199, 299, 399, o 499) el DHO o UDC,
en sus encuentros, deberan identificar especificamente el nivel de severedad de la conducta y en
comparaciòn a una ofensa (o ofensas) en ese nivel de severedad donde en DHO o UDC lo
encuentren mas comparable. Por ejemplo, “ Encontramos el acto de ___________de alta
severedad, mas comparable al Acta Prohibida Sometendiose a una Desmostracion en Grupo.

NOTA:  Cambio de Notificaciòn 8, 5270, Disciplina del Preso y Unidad Especiales de Vivienda,
fecha 9/29/1997, se hizo efectivo 11/03/1997.

Codigo 109 es retirado y replasado por los Codigos  111, 112, y 113.  Codigo 109 sera usado para
toda la orina que salga positiva y otros actos de droga que ocurrieron antes de 11/03/1997 - La
fecha de U/A fue establecida por si el Codigo 109 o 112 es usado.  Codigo 220 ha sido modificado
algo pero todavia necesita ponerse por la practica de arte marciales o otras formas de encuentro
fisico y boxeo (Solo usando una bolsa de Box).

El DHO tambien se requiere para imponer ciertas sanciones de buen tiempo tambien para la
computaciòn del  VCCLEA.  El DHO podra tomar la disposiciòn final en un acto prohibido en las
grandes o altas categorias cuando la Acta de Alta categoria se ha cometido por el PLRA o
VCCLEA violento.
 


